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Café Mondiaal : Vredesspellen 
voor meer saamhorigheid 
 

                            
 

       
            
 
Aan de vooravond van de 79ste Dodenherden-
king en Bevrijdingsdag geven we invulling aan 
het thema Vrede door in de Café Mondiaal sa-
menwerkingsspellen of Vredesspellen centraal te 
stellen.  
 
Veel gespeelde spellen (Monopoly, Risk, Mens 
erger je niet en tal van moderne varianten) en 
vooral ook veel computerspellen zijn gericht om 
je medespelers te zien als tegenstanders met het 
doel ze te verslaan of zelfs te vernietigen. Ze zijn 
in ieder geval niet gericht op saamhorigheid. 
 
Wat zijn Vredesspellen of samenwerkingsspellen 
en wat kunnen ze tegenover veel gangbare spel-
len stellen? Wat is het doel van de meeste sa-
menwerkingsspellen en voor wie kan het spelen 
van Vredesspellen interessant zijn? Hebben sa-
menwerkingsspellen opvoedkundige waarde en/ 
of zijn ze nuttig voor persoonlijke vorming en sa-
menwerking? En zijn ze ook leuk om te spelen? 
 
Leo de Groot van het Vredesplatform Heerlen zal 
een korte inleiding houden over samenwerkings-
spellen over het algemeen en zijn ervaringen 
daarmee.  
 
Om daarna beter kennis te maken met samen-
werkingsspellen zullen we vervolgens in kleine  

groepjes vier samenwerkingsspellen met het 
thema Vrede spelen. 
 
Natuurlijk is er na afloop nog gelegenheid om 
over de Vredesspellen in gesprek te gaan. 
 
Café Mondiaal  

 
Deze aflevering van Café Mondiaal wordt ge-
organiseerd door het Vredesplatform Heerlen en 
HeerlenMondiaal.  
 
Zoals gewoonlijk zal Harrie Winteraeken de 
discussie leiden. 
 
Informatie over de inleider Leo de Groot: Leo is 
al sinds de 80er jaren actief voor de Vredesbe-
weging en in het bijzonder het Vredesplatform 
Heerlen en het Vredesburo Heerlen. Ook heeft 
hij aan diverse geweldloze vredesacties deelge-
nomen, waaronder bezetting van militaire object-
en. Sinds ± 10 jaar is hij actief voor Parkstad in 
Transitie (klimaatverandering, energietransitie en 
Repair Cafés) en is hij de initiatiefnemer en trek-
ker van de Dobbeltuin in Meezenbroek.   
 
 Het Vredesplatform Heerlen is ook „Ambassade 
van Vrede‟ van PAX: 
https://vredesweek.nl/ambassades/ambassade-
heerlen.  
 
Meer informatie over de Vredesweek 2024 over 
het algemeen kunt u vinden op 
https://www.vredesweek.nl/  
 
In ieder geval is de Vredesweek onverminderd 
actueel en blijft het nadenken over „Vrede‟ in het 
groot en het klein hoogstnoodzakelijk. 

Voor meer informatie over deze Café Mondiaal 
kunt u terecht bij: 

Harrie Winteraeken  

06-52375611    hwinteraeken@hotmail.com     

http://www.heerlenmondiaal.nl/
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4 mei 2024 Dodenherdenking 
   

           
 

Op 4 mei wordt in Heerlen de Nationale Doden-
herdenking gehouden.  

Het programma van de officiële herdenkings-
plechtigheid op 4 mei bestaat uit drie delen: 
 
Om 18.30 begint de officiële herdenkingsplech-
tigheid in de hal van het Raadhuis, ingang Raad-
huisplein. 
 
Om 19.40 start de stille tocht naar de begraaf-
plaats aan de Akerstraat. 
 
Om 20.00 is er twee minuten stilte met aansluit-

end de krans- en bloemleggingen bij de twee 
gedachtenismonumenten aan de Akerstraat.  
 
De herdenkingsplechtigheid wordt samen met 
het comité 4 en 5 mei Heerlen georganiseerd en 
komt tot stand met medewerking van: 
 
Het Kindercollege, st. Ontmoetingscentrum Het 
Elders Hoes, het Heerlens Mannenkoor St. Pan-
cratius, Stadsschutterij St. Sebastianus, Muziek-
vereniging T.O.G. Welten, Scoutinggroepen uit 
Heerlen, het Rode Kruis en leerlingen van basis- 
en middelbare scholen uit Heerlen.  
 
Bijeenkomst Dodenherdenking 

De bijeenkomst in het raadhuis is een afwisse-
ling van muzikale optredens van het Pancratius-
koor, voordrachten en toespraken, van onder 
meer burgemeester Roel Wever, kindercollege, 
Nina Wijzenbeek, Noor Jacobs. 

 

 

Stille tocht 
 
De stille tocht vertrekt om 19.35 vanaf het Raad-
huisplein en volgt de onderstaande route: 
Raadhuisplein, Raadhuisstraat, Geleenstraat 
rechtsaf, Pancratiusplein rechtsaf, Pancratius-
plein rechtdoor, Akerstraat tot aan kerkhof/ge-
dachteniskapel/Joods monument. 
 
Tenslotte richten burgemeester en kinderburge-
meester nog een kort woord tot de aanwezigen.  

Het programma wordt afgesloten met kransleg-
gingen bij het monument. 

Dodenherdenking Hoensbroek 

De Stichtingen Buurtgericht Werken in Hoens-
broek organiseren de dodenherdenking bij de 
kleine St. Jan in Hoensbroek.  

Het programma start om 19.45 en namens de 
gemeente is wethouder Martin de Beer aanwe-
zig.   

Herdenkingsconcert 

 
Op 4 mei om 21.00 bent u van harte welkom bij 

een gratis concert in het kader van de dodenher-
denking, in het Royal Theater.  

Het concert heeft een gevarieerd programma, 
van klassieke klanken tot hedendaagse pop. Met 
optredens van het Koninklijk Heerlens Mannen-
koor St. Pancratius, zangeres Mala, en het 
synth-pop duo Foreign Bloom.  
 
De entree is gratis maar u heeft wel een kaartje 
nodig dat online besteld kan worden, via de site 
van Filmhuis de Spiegel: 
https://filmhuisdespiegel.nl/programma/1751/her
denkingsconcert/  
Ook is hier het programma te bekijken dat ook 
vermeld staat op: www.heerlenmondiaal.nl. 
 
Op de site van gemeente Heerlen kunt u meer 
informatie vinden en natuurlijk ook op de site van 
het comité 4&5 mei Heerlen. Zie hieronder de 
links. 
 
https://www.heerlen.nl/4en5mei.html 
 
https://www.4en5meiheerlen.nl/comite/ 
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Bevrijdingsdag 5 mei 
   

        
 

De vlag gaat in Top.  
 
Op 5 mei wordt u door het Nationaal Comité 4 en 
5 mei en Comité 4 en 5 mei Heerlen , net als ie-
der jaar, opgeroepen om de gehele dag de vlag 
uit te hangen. 
 
Graag nodigen we u wel uit om vanaf 13.00 aan-
wezig te zijn in Stadspark Lange Jan.  
 
Daar zal om 15.30 het vredesvuur worden ont-

stoken.  
 
Tijdens de middag is er een gevarieerd muzikaal 
omlijst programma en zal Atletiekvereniging 
AVON het vredesvuur overdragen aan burge-
meester Roel Wever. 
 
Om 16.00 zal in het Royal theater de film 

Austerlitz (2016) worden vertoond.  
 
‟s Avonds draait dan om 19.00 de film „The 
pianist‟ Oscar-winnaar.  
 
Voor de films zijn wel kaartjes nodig die u kunt 
bestellen via www.filmhuisdespiegel.nl.  
  
Laten wij het vuur met ons allen verwelkomen en 
nu al een speciaal woord van dank aan de lopers 
van AVON die in estafette vanuit Wageningen 
het vredesvuur naar Heerlen brengen. 
 
Voor meer info:  
 
https://www.heerlen.nl/4en5mei.html 
https://www.4en5meiheerlen.nl/ 

 

Zaden en planten ruil dag 
 

 
 

Op zondag 5 mei is er een zaden en planten 
ruildag op de Dobbeltuin van 11.00 tot 15.00. 
 

        
 
Het begint al aardig te kriebelen met meer licht 
en warme dagen, om in de tuin van alles te 
doen. 
 
Veel mensen zijn al aan het voorkweken en/of 
hebben zaden van planten over. 
 
Op 5 mei kan je je van deze overvloed bevrijden 
en andere planten en zaden uitzoeken. Indien je 
niets te ruilen hebt, is een vrijwillige gift ook wel-
kom. 
 
De Dobbeltuin is onderdeel van de zadenbiblio-
theek Limburg en heeft stekken van fruitstruiken 
zoals framboos, kruisbes, jostabes, Japanse 
wijnbes en braam zonder doorn. 
 
Daarnaast ook veel kruidenplanten, aardbei-
plantjes , longkruid en meer. 
 
Dobbeltuin,  
Dobbelsteijnstraat 12  
Heerlen 
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Repaircafé weer in Heerlen 

 
 
Het team van Repair Café Parkstad Limburg is 
deze maand weer in Heerlen aanwezig en wel 
op: 

zaterdag 25 mei van 10.00 – 12.30  

 
in: 
 

Sam Sam 

Mijnzetellaan 6 
Heerlen 
 
Op zaterdag 30 maart (de zaterdag voor Pasen) 
was het Repair Cafe in Bocholtz.  
 
Er was reclame gemaakt in weekblad de Troeba-
doer en de VIA.  
 
11 vrijwilligers namen in totaal 21 artikelen onder 
handen.  
 
Een leuk verhaal was de speelgoed politie auto 
van een 4 jarig jongetje. De lampjes en geluiden 
deden het niet meer. Zijn vader had van alles ge-
probeerd, maar….het lag heel simpel gewoon 
aan de batterijen ! Het jongetje was weer dolge-
lukkig.  
 
Of een Remington typmachine, uit de jaren 80. 
Mevrouw wil hem toch achter de hand houden 
voor als de stroom uitvalt. Er was ooit een nieuw 
lint opgekomen en daarna deed hij niks meer. 
Door onze vrijwilliger schoongemaakt en ge-
smeerd en hij typt weer, maar niet zo snel !   
 
Een slechtziende mevrouw kwam met een loep – 
leestablet. Je legt er een tekst onder, en vergroot 
kun je het dan lezen. Nadat hij open gemaakt 
was deed hij het opeens weer.  
 
Een dure koffiemachine van De Longhi, die be-
gaf het na 3 jaar. De klant wist ons via internet te 
vinden. De zetgroep en zeefzetgroep werden 
schoongemaakt hij functioneert weer.  

Dit was een greep uit het aanbod ! Best wel een 
rustige ochtend met veel blije en tevreden 
mensen.  
 
Ook kwam er een technische man een kijkje ne-
men die graag eens een keer wil mee repareren.  
 
Totaal 21 stuks, waarvan 2 NIET, 7 HALF en 12 
WEL gemaakt konden worden.  
 
Dank je wel vrijwilligers.  
 

Meer informatie: 

Voor vragen over of het aanmelden van bijv. een 
reparatie kunt u contact opnemen via de 
mail: repaircafeparkstadlimburg@gmail.com 

Meer informatie over het Repaircafé kunt u vin-
den op: 

www.repaircafeparkstad.nl en de facebookpagi-
na onder repaircafeparkstad. 

Kijk ook eens op de landelijke website, 
www.repaircafe.nl. 
 
 
 
        

 

         

mailto:repaircafeparkstadlimburg@gmail.com
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 Lentevredes wandeling 

 

 

  
Op zondag 5 mei (= de 79 ste bevrijdingsdag) 

organiseren: 
 

 Het Vredesplatform Heerlen 

 Het Apostolisch Genootschap 

 Het Vredesburo 
 
Een Lentevredes wandeling. 
 
De wandeling start om 13.30 bij de: 
 
Vredeskapel / Joods monument,  
Akerstraat bij nr. 37a 
Heerlen 
 

Wij leven inmiddels bijna 80 jaar in vrede maar 
onze wereld wordt geteisterd door conflicten, 
oorlogen en geweld.  
 
In Gaza, Oekraïne en bijvoorbeeld Jemen, Soe-
dan en Syrië worden nog steeds oorlogen uitge-
vochten; in Afghanistan en Iran worden vrouwen 
onmenselijk behandeld en in veel landen worden 
de mensenrechten geschonden.  
 
Wij denken ook aan de echte helden van deze 
tijd zoals Alexei Navalni. 
 
Ook in onze verscheurde samenleving zijn er 
veel conflicten en tegenstellingen die vragen om 
onderlinge vrede. Bevrijdingsdag is een feestdag 
waarmee we de bevrijding van een fascistisch 
regime vieren. Maar het kan nu weer gebeuren, 
we moeten waakzaam zijn, zodat we onze vrij-
heden ook behouden. 
 
Hoop op vrede kan vaak aanvoelen als een verre 
droom. Maar ondanks de uitdagingen en obsta-
kels blijft het verlangen naar vrede een forse 
kracht die individuen en gemeenschappen drijft 
om te streven naar een betere toekomst.  

  

Het Vredesplatform Heerlen wil in deze tijd  
wordt gemaakt en vredesbloemen worden ge-
plaatst.  
 
De wandeling wordt afgesloten in Café een teken 
van hoop bieden. De lente is het seizoen waarin 
een nieuw begin mogelijk is. Bloemen en planten 
gaan weer groeien en bloeien. Hopelijk worden 
ook vredesbesprekingen mogelijk en stoppen 
conflicten. Dat is de boodschap van hoop en be-
vrijding voor iedereen die het Vredesplatform 
onder de aandacht wil brengen. 

Daarom organiseert het platform op Bevrijdings-
dag 5 mei 2024 een Vredeslentewandeling voor 
het hele gezin.  

Onze Vredeslentewandeling is iets meer dan 2 
km lang door de natuur van de Aambos, over 
goed begaanbare en berijdbare paden.  

Er zijn onderweg twee pauzes, waarin enkele 
gedichten worden voorgedragen, muziek in D‟r 
Klinge met een muzikaal optreden van Paul van 
Loo.  

In verband met de „vlaai‟ wordt het gewaardeerd 
als men zich van tevoren aanmeldt.  

Deelname is gratis. 

Voor meer informatie over deze Lentevredes 
wandeling en voor aanmelden kunt u terecht bij: 

Harrie Winteraeken  

06-52375611    hwinteraeken@hotmail.com    
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Amnesty Parkstad 
Berichten mei 
 

 

Collecte-opbrengst 
 
Ook dit jaar liepen er weer Amnesty vrijwilligers 
hun ronde om te collecteren voor de jaarlijkse 
Amnesty collecte.  
 
De resultaten voor Landgraaf-Kerkrade en voor 
Brunssum zijn bekend: er werd, zowel aan de 
deur als online, een bedrag opgehaald van 
respectievelijk €1499,89 en €2279,03.  
 
Landelijk is de opbrengst €1.219.902,- .  
 
Hartelijk dank aan ieder die gedoneerd heeft of 
meegeholpen als collectant! 
 

                 
  
                        Hier wordt geteld in Brunssum, waar  
                        twaalf collectanten het mooie bedrag van €2279,03  

                        ophaalden 

 
Amnesty Parkstad voert actie tijdens optre-
den Pussy Riot 

 
Op 12 april gaf Pussy Riot een optreden in de 
Nieuwe Nor in Heerlen.  
 
Pussy Riot is een Russische, feministische, poli-
tieke punkrockband die in Moskou met provo-
cerende optredens actief is. Hierbij snijdt de 
groep onderwerpen aan als de situatie van vrou-
wen in Rusland en de verkiezingscampagne van 
president Poetin.  
 

Op 17 augustus 2012 werden de drie leden ver-
oordeeld tot twee jaar gevangenisstraf. Op 10 
oktober, na een beroep, werd Samutsevich vrij-
gelaten op proef en haar straf werd opgeschort. 
De straffen van de andere twee vrouwen werden 
gehandhaafd.  
 
Amnesty International heeft destijds ook actie 
gevoerd voor hen, wat er waarschijnlijk voor ge-
zorgd heeft dat hun straf niet nog hoger is uitge-  
vallen. 
 

                  
 
Van activisten zijn het ondertussen echte ver-
zetshelden geworden, de leden van het collectief 
Pussy Riot. Ze staan dan dan ook prominent in 
de top 10 protestsongs van de 21ste eeuw van 
Amnesty International. 
 
In 2011 zongen ze op het Rode Plein "Poetin pis-
sed his pants". Maar vooral bekend geworden 
zijn ze door hun 'punk prayer' in de kathedraal 
van Moscow in 2012. Het protest in de kerk was 
gericht tegen de verdere samenwerking van 
Poetin met de Russische orthodoxe kerk. De pa-
triarch van de Russisch orthodoxe kerk was in 
het verleden een KGB-collega van Poetin. 
 
Drie leden van Pussy Riot zijn toen gearresteerd 
en veroordeeld tot verblijf in een strafkamp. 
Maria Alyokhina was er één van. Haar boek "Riot 
Days" gaat over haar ervaringen, van de voorbe-
reiding van het protest, via de arrestatie en het 
strafkamp, tot de nacht vóór haar vrijlating. Dat 
boek is de basis voor de voorstelling "Riot Days". 
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Afgelopen september nog deed het Europees 
Hof voor de Rechten van de Mens (EHRM in 
Strasbourg) een uitspraak over de Russische 
reactie op de protestactie van Pussy Riot tijdens 
de Olympische Spelen in Sotsji in 2014.  
 
Moskou is veroordeeld, en moet de vijf slacht-
offers een schadevergoeding van € 15.000 beta-
len voor geestelijke schade en € 7.200 voor kos-
ten en uitgaven. 
 
Ook nu blijft Pussy Riot actief en neemt het geen 
blad voor de mond. In een interview van mei 
2022, vlak na haar vlucht uit Moskow, zegt Maria 
Alyokhina tegen VRT NWS, dat ze bewust het 
woord 'oorlog' in de mond blijft nemen als het 
gaat om de inval van Rusland in de Oekraïne, 
ook al staan er in Rusland zware gevangenis-
straffen op. "Fuck them. Als wij nu de waarheid 
niet zeggen, wat zal er dan met de volgende 
generaties gebeuren?" 
 
Deze voorstelling maakte de ervaringen van 
Maria Alyokhina direct invoelbaar. Het was een 
indrukwekkende en aangrijpende ervaring.  
 
Intussen blijft de oorlog in de Oekraïne doorgaan 
en worden nog meer proteststemmen in Rusland 
veroordeeld tot strafkampen. Dat is de reden dat 
Amnesty dit jaar tijdens de Bevrijdingsfestivals 
een handtekeningenactie voert voor deze dap-
pere Russen, die enkel vastzitten omdat ze pro-
testeerden tegen de oorlog tegen Oekraïne.  
 
Ook rondom de voorstelling in de Nieuwe Nor 
hebben we als Amnesty Parkstad hiervoor 240 
(!) handtekeningen opgehaald.  
 
U kunt deze actie ondersteunen en online uw 
handtekening zetten via deze link: 
https://www.amnesty.nl/kom-in-
actie/acties/bevrijdingsdag2024 
 

          

    
 
Meedoen? 
 
Doe mee aan onze acties en help ons in onze 
strijd voor een betere wereld !  
 
Op deze pagina zie je alle lopende acties:  
https://www.amnesty.nl/kom-in-actie. 
 
Ook kun je je op deze pagina aanmelden voor 
spoedacties, die krijg je dan via de mail.  
 
Voor meer informatie over Amnesty Parkstad zie 
onze Facebookpagina: 
https://www.facebook.com/amnestyparkstad 
 
of neem contact op met onze voorzitter John 
Kusters: johnkusters1@hotmail.com 
 
Noot:  
 
== Dit nieuwsbericht is overgenomen van Hilde Spille 

(https://app.inboxify.nl/view-

online/5A6845643850555151684D3D/626231323538694

C6561303D)  

== foto’s: Amnesty Parkstad == 

 
 

mailto:johnkusters1@hotmail.com
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Incidentele activiteiten mei 
 

 
 
Lente bloemstuk 
 

                    
 
De lente is begonnen en de bloemen verschijnen 
weer in het straatbeeld, en dan wil je niets liever 
dan hetgeen wat je buiten ziet naar binnen 
halen. 
 
Met al die mooie kleuren en de heerlijke geur 
weet je dat de lente begonnen is! 
 
Met prachtige bloemen en veel fantasie maken 
we een mooi lentebloemstuk! 
 
Spreekt dit je aan of lijkt het je leuk om deze 
workshop te volgen, meld je dan aan! 
 
Dinsdag      21 mei 2024 van 13:00 – 15.00 of 
Donderdag 30 mei 2024 van 19:00 – 21:00  
Kosten € 8,- per workshop (pin of contant) 
 
Tot drie dagen vooraf aanmelden via 06-
18956083 
 
Workshop Moodboek / Levensboek / 
Dromenboek 
 

          
 
Deze workshop is uitermate geschikt voor men-  

sen die het fijn vinden om onder deskundige 
leiding een soort plakboek te maken in mood-
board-vorm. 
 
Verwerk in je boek alles wat je maar wil: 
doorgemaakte emoties, levenslessen, dromen, 
toekomstige plannen en gevoelens. Het kan 
allemaal! Laat zien wat je drijft, wat je belangrijk 
vindt en welke visies je hebt. Alles is gewoon 
mogelijk! 
 
Je kunt werken met allerlei materiaal, maar je 
kunt ook tekenen of zentangles gebruiken. Als 
die laatste techniek onbekend is en je wilt het 
leren, dan kan dat ook. 
 
Het boek en het materiaal worden door ons 
verzorgd, maar je kunt ook zelf materiaal mee-
nemen. Het is een serie workshops, maar je kunt 
er ook thuis aan verder werken.  
 
Je hoeft niet iedere keer te komen, maar het 
mag wel natuurlijk! 
 
De workshop staat onder leiding van Marjo, die 
deze workshop vaker gegeven heeft. 
 
Woensdag 15 mei tijd  13:00 – 14:30  
Woensdag 29 mei tijd  13:00 – 14:30  
Kosten      € 2 ,- (pin of contant)   
 
Tot drie dagen vooraf aanmelden via 06-
18956083 
 
Wereldlunch Somalisch 
 

                
 
Al eens gehoord van onze verleidelijke, 
geurende en exotisch smakende wereldlunches?  
 
In De Heksenketel bereiden wij elke maand voor 
alle mensen in de wijk en daarbuiten een 
wereldlunch.  
 
Het is een lunch met specifieke gerechten uit 
een bepaald land.   
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Deze oorspronkelijke gerechten worden bereid 
door een uit dat land afkomstige kokkin. Het zijn 
dus zeer authentieke gerechten, die door onze 
charmante kokkin worden geserveerd.  
 
Deze lunch komt elke maand uit een ander land 
en dus steeds een kookster uit dat betreffende 
land, vandaar de naam wereldlunch.  
 
U kunt elke laatste woensdag van de maand 
aanschuiven. 
 
Wanneer : Woensdag 29 mei   
Tijd          : 12.00 – 13.00              
Kosten     : € 6,- (pin of contant) 
 
Wandelingen 
 

 
 

Er wordt iedere woensdag gewandeld van 10:00 
uur tot 12:00 uur.  
 
Voor de wandelingen geldt dat we rekening hou-
den met ieders mogelijkheden.  
 
Zo start er een groepje om 10:00 uur; deze wan-
delaars lopen wat verder en langer. Het andere 
groepje start om 11:00 uur en wandelt een uur-
tje.                 
 

Beide groepjes zijn dan om 12:00 uur weer terug 
in De Heksenketel.  
 
Het is mogelijk om aansluitend in De Heksenke-
tel te lunchen voor een kleine bijdrage van €3,-.  
 
Spreekt het jullie aan om gezellig samen met an-
deren een stukje te lopen, trek dan jullie wandel-
schoenen aan en ga mee.  
 
Bij extreem weer kunnen we in overleg de wan-
deling verplaatsen of veranderen.  
 
Tot 3 dagen vooraf aanmelden via 06-18956083 

Spellenochtend 
 

   
 
Elke dinsdag van de maand gaan we een spel-
lenochtend organiseren met ouderwetse spelle-
tjes zoals mens erger je niet, de toren van pisa, 
kaarten  etc. 
 
Wie wil eens een ochtend gezellig spelletjes ko-
men doen onder het genot van koffie? 
 
Meld je dan aan via 06-18956083 
 
Voor meer informatie: 

 
Mc de Heksenketel,  
Mijnzetellaan 6   
Heerlen 
 
06-18956083 
 
http://www.mc-deheksenketel.nl/ 
 
https://www.facebook.com/pages/Mc-de-
Heksenketel/247119558817026    
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Vaste activiteiten van  
MC De Heksenketel 
 

 
 
Maandag 
10.00 - 12.00     Handwerken 
10.00 - 12.00     2e Hands kledingwinkel open 
10.00 - 12.00     Hulp bij formulieren invullen 
                          (alleen op afspraak) 
10.00 - 11.00     Gym 
11.00 - 14.30     Chinees dansen 
12.00 - 13.00     Lunch 
 
Dinsdag 
10.00 - 12.00    2e Hands kledingwinkel open 
10.00 - 12.00     Knoppenproject (alleen op  
                          afspraak)        
10.00 - 12.00     Hulp bij formulieren invullen 
                          (alleen op afspraak) 
12.00 - 13.00     Lunch 
 
Woensdag 
10.00 - 12.00     2e Hands kledingwinkel open 
10.00 - 12.00     Knoppenproject (alleen op  
                           afspraak)   
10.00 - 12.00     wandelen (5 tot 7 kilometer) 
11.00 - 12.00      wandelen (3 tot 4 km) 
      
12.00 - 13.00     Lunch en ( laatste woensdag v/d 
                          maand wereldlunch)  
 
Donderdag 
09.00 - 12.00    Nederlandse Conversatie Les 
09.00 - 12.00    Naailes      
09.30 - 10.30    Yoga 
10.00 - 12.00     Knoppenproject (alleen op  
                          afspraak)        
10.00 - 12.00     Hulp bij formulieren invullen 
                          (alleen op afspraak) 
10.00 - 12.00     2e Hands kledingwinkel open 
12.00 - 13.00     Lunch 
 
Vrijdag        Op vrijdag zijn er géén activiteiten 
   

Humanistisch Café mei 

          

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg 
organiseert op woensdag 15 mei 2024 weer 

een nieuwe bijeenkomst van het Humanistisch 
Café.  
 
Deze editie gaat ook weer plaatsvinden bij: 
 
Café Pelt 
Pancratiusstraat 48 
Heerlen 
 
begint om 19.00 uur en zal tot 21.00 duren en de 

entree is gratis.  
 

                   
 
Deze keer bespreken wij met Koos Linders weer 
1 of meer uitspraken uit het boek van Stine 
Jensen, "Voor elke dag een filosofische vraag". 
 
Voor meer informatie:  

hvzuidlimburg@regio.humanistischverbond.nl  

of bij Elske Mooij, 06-52227260 

 
https://zuid-limburg.humanistischverbond.nl/ 
https://stinejensen.nl/      
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Humanistisch Verbond: 
Leesclub 

    

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg 
organiseert ook een Leesclub waar boeken 
worden gelezen en de humanistische aspecten 
worden besproken. 
 
De eerstvolgende bijeenkomst is op: 
 
donderdag 23 mei, 14.00 – 16.00  
 
De bijeenkomsten vinden plaats bij een van de 
groepsleden thuis en deze maand is dat in 
Heerlen 
 
Welk boek er besproken wordt zal in de leesclub 
van april worden bepaald 
 

      
 
Wilt u mee doen? Geeft u zich dan even op via: 
het onderstaande emailadres? 
 
Voor meer informatie:  

hvzuidlimburg@regio.humanistischverbond.nl  

of bij Elske Mooij, 06-52227260 
 
https://zuid-limburg.humanistischverbond.nl/ 

 

Humanistisch Verbond: 
filmclub 

    

Wist u dat het Humanistisch Verbond afdeling 
Zuid-Limburg ook een filmclub heeft? 
 
Een of meer leden van deze club stellen 
(meestal via whats-app) een film voor die 
gemeenschappelijk bekeken wordt. 
 
Na afloop wordt de film nabesproken in het 
theater of daar vlak bij. 
 

        
 
Wilt u ook deelnemen aan deze filmclub of wilt u 
hier meer informatie over stuur dan een mail:  

hvzuidlimburg@regio.humanistischverbond.nl  

of neem contact op met: 
 
Elske Mooij, 06-52227260 

 
https://zuid-limburg.humanistischverbond.nl/ 
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Vuur & Soep avond mei 

 
 

Op maandag 8 mei om 17.00 tot 21.00 organi-

seert Parkstad in Transitie de 2de Vuur & Soep 
avond van 2024 op de Dobbeltuin. 
 
Deze avonden zijn op elke nieuwe maan vanaf 
maart tot en met november. 
 
Het idee is dat de bezoekers iets mee nemen 
voor in de soep, als het kan biologisch en eigen 
eetgerij. Er wordt gezorgd voor een vuur, een 
grote pan en kruidenthee. 
 
Traditioneel wordt er rond een vuur muziek ge-
maakt, gezongen en verhalen verteld.  
 
Muziekinstrumenten zijn welkom evenals 
verhalen! 
 
Op maandag 8 april was de 2de Vuur & Soep 
avond van het seizoen. Het was zo warm dat wij 
geen groot vuur hebben gemaakt maar 2 pannen 
soep op de rocket-stove hebben gemaakt.  
 
Met 15 deelnemers/sters was het wederom een 
geslaagde avond. 
 
Plaats: Dobbeltuin, Dobbelsteijnstraat 12 
Heerlen. 
 

         

Open Schacht 
 

 
 
In de eerste week van mei opent het Mijnmonu-
ment ONI weer zijn deuren ! 
 
Wil jij ons bijzondere schacht- en ophaalgebouw 
bewonderen? En ben jij benieuwd naar de verha-
len over het ondergrondse leven? 
 
Kom dan naar het Open Schacht weekend op 
zaterdag 4 & zondag 5 mei!  
 
Het Mijnmonument ONI is dan geopend van 
10.00 - 17.00.  

 
Met het combinatieticket bezoek je zowel het 
Nederlands Mijnmuseum (Dr. Poelsstraat 29) als 
het Mijnmonument (Mijnmuseumpad 2).  
 
Kinderen t/m 17 jaar krijgen gratis toegang � 
https://www.nederlandsmijnmuseum.nl/.../open-
schacht.../ 
 
Voor meer informatie: 
https://www.nederlandsmijnmuseum.nl/ 
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Open plek bijeenkomst in de 
Dobbeltuin 

 

 
 

Op zaterdag 11 mei om 17.00 organiseert De 
Dobbeltuin een Open plek bijeenkomst in de 
Dobbeltuin op initiatief van Tineke Blommendaal.  
 
De bijeenkomst start met een Pot-Luck maaltijd 
en is voor maximaal 15 deelnemers. 
 

                  
 
Tineke Blommendaal heeft contact met ons op-
genomen in verband met een tour die zij door 
Nederland maakt om haar boek te introduceren. 
 
Tijdens de Open Plek Bijeenkomst, wordt het 
verhaal voorgelezen en staan we stil bij onze 
eigen verhalen.  
 
Het is een moment van ontmoeten, een moment 
om jezelf en elkaar te leren kennen. 
Een bijeenkomst om je te laten inspireren en 
bemoedigen. 
En natuurlijk ook een moment waar je het boekje 
aan kunt schaffen. 
Natuurlijk neemt Tineke de boekjes mee, maar 
ook veel plezier en inspiratie. 
 
Het verhaal 
De giraf ziet een donkere wolk aankomen rich-
ting het grote dierenbos. De dieren maken zich 
zorgen. Ze komen bij elkaar op de open plek en 
vragen zich af wat ze kunnen doen. 
 
Ze onderzoeken de eigen donkerte, best inter-
essant eigenlijk, en delen hun verhaal met el- 

kaar. Ook ontdekken ze dat ze allemaal over an-
dere kwaliteiten beschikken; ze zijn zo verschil-
lend. En misschien nog wel belangrijker: Ze ont-
dekken dat ze allemaal, juist door zichzelf te zijn 
en hun eigen kwaliteit in te brengen, bij kunnen 
dragen aan de oplossing van de boze donkere 
wolk. De wolk die inmiddels nog groter geworden 
is en overigens achteraf minder boos blijkt dan 
men dacht. 
 
Ook wij leven in een tijd met regelmatig een don-
kere wolk die op ons af komt. Hoe kunnen wij 
hiermee omgaan? Bij vele van ons brengt dat de 
oeroude vragen naar boven als: 
Wie ben ik, wat kan ik bijdragen, wat is mijn 
kwaliteit? 
Maar ook: Hoe kan juist ons verschillend zijn ons 
de weg wijzen? Hoe verbind ik mij zonder mijzelf 
te verliezen? Kan ik de kwaliteit in de ander 
zien? Welke toekomst wil ik eigenlijk creëren? 
Hoe kunnen verhalen hieraan bijdragen? 
 
De metaforen in dit boek zijn interessant voor 
ieder die mee wil helpen op weg naar een mooi-
ere wereld. In een wereld waar we steeds meer 
teruggeworpen lijken te worden op onszelf is 
ontmoeten, het delen van onze verhalen en op-
nieuw de verbinding zoeken met elkaar een radi-
caal en fijn antwoord. 
 
Praktische informatie: 
 

                         
 
Inhoudelijk: Tineke vertelt over het boekje of 
leest het voor en zal ook iets vertellen over de 
achtergrond van het boekje en de gebruikte me-
taforen.  
 
Indien gewenst kan er dit boekje gekocht worden 
(€18,50).   
 
Meer info: 
www.opdeopenplekinhetbos.weebly.com 
www.TinekeBlommendaal.nl   
 
Adres: Dobbeltuin, Dobbelsteijnstraat 12 Heerlen 
Aanmelden verplicht: dobbeltuin@hotmail.com 
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Gebiedsafbakening en milieu: 
centrale thema’s op tweede 
bijeenkomst inheemse volken 
van Mato Grosso 
 

              
Tussen 2-5 april kwamen een kleine 400 verte-
genwoordigers van 43 verschillende volken uit 
de deelstaat Mato Grosso bij elkaar op een werk-
kamp in Cuiabá. 
 

            
 
"De volken van de zeven regio's van de Feder-
atie van Inheemse Volken en Organisaties van 
Mato Grosso [Fepoimt], zijn bij elkaar voor één 
doel, de strijd voor onze rechten," aldus Eliane 
Xunkalo, voorzitter van Fepoimt. “We willen op 
dit plein onze deelstaat laten zien dat we hier 
inheemse volken hebben, hoe productief we zijn 
en hoezeer we burgers zijn en serieus genomen 
willen worden door de overheid." 
 
De deelnemers bespreken deze dagen in het bij-
zonder de uitdagingen die er zijn rond het afba-
kenen van traditionele gebieden en ook  de mil-
ieuproblemen die de gemeenschappen treffen. 
Men wisselt ervaringen uit en versterkt zo de 
inheemse organisatie en samenwerking in de 
staat.  
 
Tijdens het werkkamp presenteerde Marta 
Tipuici, uitvoerend secretaris van het Juruena 
Vivo Netwerk van het Manoki-volk, de situatie 
van hydro-elektrische en mijnbouwprojecten in 
het Juruena-bekken en ze riep op tot de afbake-
ning van inheemse gebieden in Mato Grosso.  

 "De inheemse gebieden van Manoki, Uirapuru, 
Ponte de Pedra en Estação Paresi wachten op 
goedkeuring, evenals de inheemse gebieden van 
Batelão en Apiaká do Pontal en Isolados, die 
wachten op regularisatie," zei Marta Tipuici. 
 
Naast debatgroepen met vertegenwoordigers 
van inheemse organisaties, parlementsleden en 
de deelstaatregering, is er ook een beurs met 
inheemse ambachten die deel uitmaken van de 
identiteit en geschiedenis van elk volk. 
 
Op vrijdag 5 april, de laatste dag van het evene-
ment, is er een openbare hoorzitting. Debatten 
en politieke dialoog met ambtenaren zijn uiterst 
belangrijk om rechten te garanderen, en "wij 
schrijven geschiedenis met de hoorzitting op het 
plein, want democratie gebeurt hier op deze 
grond. Omdat we niet altijd toegang hebben tot 
het Huis van het Volk, moet het naar het plein, 
dat is democratie," zegt de voorzitter van 
Fepoimt. 
 
De deelstaat kent een inheemse bevolking van 
58.231 mensen, onder wie 48 inheemse volken 
(dus vele restvolken, met eigen taal en tradities), 
115 inheemse gebieden en daarnaast inheemse 
volken die in vrijwillige isolatie leven.  
 
Met betrekking tot de inheemse gebieden die 
Marta Tipuici noemde, hebben momenteel 23 
inheemse volken in de deelstaat te maken met 
onregelmatigheden op hun grondgebied, of het 
nu gaat om invasies door houtkappers, mijnwer-
kers, krakers en landrovers, intimidatie door be-
drijven en projecten voor de bouw van dammen, 
wegen en spoorwegen, vooral in gebieden die 
niet zijn afgebakend. 
 
De deelnemers noemden onder meer de volgen-
de uitdagingen: het inheems onderwijs, dat niet 
beantwoordt aan de specifieke behoeften van de 
volken; de gezondheidszorg, waar behandeling-
en ineffectief zijn en middelen slecht worden be-
heerd; en inheems beleid, dat hiaten vertoont die 
door de uitvoerende, wetgevende en rechterlijke 
macht moeten worden aangepakt. Inheemse vol-
ken wijzen er ook op dat hun belang als hoeders 
van de natuur erkend moet worden. 
 
Voor meer info:  
www.indianen-in-brasil.nl 
www.cimi.org.br 
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ATD: “Bestaanszekerheid in 
werk en wijk” in Heerlen 

         
 
Op 15 april was de tweede themadag over “Be-
staanszekerheid in werk en wijk” van de Aca-
demie voor Sociale Stedelijke Ontwikkeling.  
 
Deze Academie is een samenwerking van het 
Nationaal Programma Heerlen-Noord, Zuyd 
Hogeschool, Open Universiteit en Pharos. 
Wetenschappers, bestuurders, bewoners en 
andere deskundigen bespreken de belangrijke 
problemen, dilemma‟s en oplossingen. Een van 
de belangrijkste problemen van deze dag vormt 
de „concentratie van armoede‟. Werk en wijk 
spelen een belangrijke rol in de segregatie in 
stad en land. Hoe komt het dat de verschillen in 
levenskansen én levensverwachting van 
kinderen, die op enkele kilometers afstand van 
elkaar wonen, zo groot zijn? En wat kunnen we 
daaraan doen? 
 
Welkomstwoord door Roel de Wever en 
Nicole Ummelen: 
 

                   
 

De Burgemeester van Heerlen, Roel de Wever is 
voorzitter van de “Alliantie Nationaal B.H.W.”. 
Het armoedeprobleem is ingewikkeld. In de wijk 
Heerlen-Noord wonen alle armen bij elkaar en 
zijn de rijken vertrokken. Ze willen gaan werken 
aan wonen, werk en duurzaamheid. Ze moeten 
Den Haag aan blijven spreken, omdat ze bij het 
project Heerlen-Noord maar een drietal jaren 
geld hebben gekregen. Heerlen-Noord en de 
Veenkoloniën zijn de armste gebieden van Ne-
derland. Ook de veiligheid in de wijk moet be-
vorderd worden want er zijn veel drugsproble-
men in Heerlen-Noord. 
 

Nicole Ummelen is voorzitter van het College  
van Bestuur van de Open Universiteit. 
De Open Universiteit is een trotse partner van 
Heerlen Noord. Zij hebben het probleem van de 
bestaanszekerheid onderzocht.  
 
Lezing Ron Meyer: 
 

         
  
Ron is de directeur van het project Heerlen 
Noord een project dat is opgezet naar aanleiding 
van een onderzoek naar de armoede in Heerlen-
Noord.  
Het is de bedoeling dat men de kinderen gaat 
volgen vanaf de zwangerschap tot en met 25 
jaar. De uitkomst van het onderzoek en het 
project Heerlen-Noord zullen ze delen met an-
dere wijken en steden. Het is een moeilijke aan-
pak om alles voor elkaar te krijgen. Hij kan nog 
niet zeggen of er vooruitgang is. Ze zijn pas 2 
jaar bezig. Het is de bedoeling dat er rijkere 
mensen, zoals leraren, enz. in de wijk komen 
wonen, zodat de arme mensen zich daar aan op 
kunnen trekken. Het is de bedoeling dat er ge-
lijkwaardigheid en rechtvaardigheid voor alle 
inwoners van de wijk komt. Hij riep op een gege-
ven moment twee bewoners van deze wijk naar 
voren. Deze twee vertellen hoe zij de wijk bele-
ven. Nu voltrekt het leven zich veelal tussen vier 
muren. Een huis staat hier nooit lang leeg. Er 
komen zelfs arme Brabanders en mensen uit de 
Randstad hier wonen.  
 
Het vervolg van dit artikel staat op de website 
van HeerlenMondiaal: www.heerlenmondiaal.nl 
 
Voor meer informatie: 
 
https://www.heerlen-noord.nl/event/academie-
voor-sociale-stedelijke-ontwikkeling-werk-en-
bestaanszekerheid/ 
https://www.atd-vierdewereld.nl/ 
https://www.atd-vierdewereld.nl/waar-zijn-
wij/groep-zuid-limburg/ 
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Film: Austerlitz 
 

                
 
Op: zondag 5 mei om 16.00 vertoont Filmhuis 
De Spiegel de film: Austerlitz 
 

Uit      :Duitsland,  
Jaar   : 2016 
Duur  : 94 minuten 
Regie : Sergey Loznitsa 
Met    : mensen 
 
Kijkwijzer: alle leeftijden 
              

                
 
Voor zijn documentaire Austerlitz plaatste regis-
seur Sergei Loznitsa zijn camera midden tussen 
de stroom toeristen die de concentratiekampen 
van Dachau en Sachsenhausen bezoeken. In 
zwart-wit beelden observeert hij nauwgezet hun 
gedrag: de stelletjes in zomerkleding die een sel-
fie maken voor de poort met de leus „Arbeit 
Macht Frei‟, de vrouw die bevallig poseert voor 
een van de ovens, de man die rustig zijn nootjes 
eet als hij het ergste deel van het vernietigings-
kamp binnentreedt. 
 
De commentaarloze beelden roepen de vraag op 
of het voor individuen nog mogelijk is om de Ho-
locaust passend te herdenken, als elke ervaring 
collectief wordt. Is een concentratiekamp een  

spektakel geworden? Respectbetuiging en 
onbegrip tonen met een selfiestick in de hand? 
Zijn deze kampen anno vandaag de dag nog wel 
herdenkingsplekken of zijn het toeristische 
attracties geworden? 
 
Bijzonderheden 
 

Vertoning in het kader van nationale Dodenher-
denking 04 mei en Bevrijdingsdag 05 mei. 
Austerlitz is gratis toegankelijk voor iedere be-
zoeker. Dit wordt mogelijk gemaakt door een 
bijdrage van de gemeente Heerlen. 
 
We vertonen Austerlitz met Engelse ondertite-
ling. 
 

      
 
Via: 
https://www.youtube.com/watch?v=Y8oCvzG
VDmE 

is de trailer te bekijken. 
 
Voor meer informatie en het bestellen van gratis 
kaarten: 
 
https://filmhuisdespiegel.nl/programma/835/auste
rlitz/ 
 
Filmhuis De Spiegel 
Royal Theater 
Stationsplein 5 
6411 NE Heerlen 
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Film: The Pianist 
 

                
 
Op: zondag 5 mei om 19.00 vertoont Filmhuis 
De Spiegel de film: The Pianist. 
 

Uit      : Duitsland/Polen 
Jaar   : 2002 
Duur  : 150 minuten 
Regie : Roman Polanski 
Met    :  Adrien Brody, Thomas Kretschmann en  
             Emilia Fox 
 
Kijkwijzer: 16 jaar 
                  Geweld 
                  Grof Taalgebruik 
              

                
 
Op 23 september 1939 speelt de jonge pianist 
Wladyslaw Szpilman voor de radio Nocturne in 
d-mineur van Frédéric Chopin. Door het lawaai 
van de bombardementen kan hij zichzelf nauwe-
lijks horen. Een half uur na afloop van dit optre-
den wordt de zaal van de Poolse omroep geraakt 
en is de radio definitief uit de ether. De gevolgen 
van de bezetting voor Warschau zijn afschuwelijk 
: het getto, de joodse opstand, de deportaties.  
 
Terwijl zijn volledige familie en vele vrienden wor-
den uitgemoord, tracht Szpilman te overleven in 
de gehavende stad. 

Het leven van regisseur Roman Polanski is veel-
bewogen. De Pools-Joodse familie Polanski 
moest Parijs, waar zoon Roman in 1933 werd 
geboren, in 1937 verlaten vanwege het groeien-
de antisemitisme in de lichtstad. De kleine 
Roman overleefde de bombardementen op War-
schau, maar zijn moeder stierf in een concentra-
tiekamp. 
 
Als Roman Polanski van Steven Spielberg het 
aanbod krijgt om Schindler's List te verfilmen, be-
dankt hij voor de eer, omdat het onderwerp nog 
te pijnlijk voor hem is. De drang om de holocaust 
in beeld te brengen blijft echter bestaan en tien 
jaar later besluit Polanski om de autobiografie 
van de beroemde componist Wladyslaw Szpil-
man te verfilmen. 
 
Bijzonderheden 

Vertoning in het kader van nationale Dodenher-
denking 04 mei en Bevrijdingsdag 05 mei.  
The Pianist is gratis toegankelijk voor iedere be-
zoeker. Dit wordt mogelijk gemaakt door een 
bijdrage van de gemeente Heerlen 
 

   
 
Via: 
https://www.youtube.com/watch?v=BFwGqLa
_oAo 

is de trailer te bekijken. 
 
Voor meer informatie en het bestellen van gratis 
kaarten: 
  
https://filmhuisdespiegel.nl/programma/1750/the-
pianist/ 
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Film: Kom en Zie 
 

                
 
Op: maandag 6 mei om 20.00 vertoont Filmhuis 
De Spiegel de film: Kom en Zie. 
 

Uit      : Russische Republiek 
Jaar   : 1985 
Duur  : 146 minuten 
Regie : Elem Klimov 
Met    :  Aleksey Kravchenko, Olga Mironova en  
             Liubomiras Laucevicius 
 
Kijkwijzer: 16 jaar 
                  Geweld 
                  Grof Taalgebruik 
              

                
 
Wit-Rusland, 1943. De SS en Hitlers Wehrmacht 
houden huis onder de bevolking van de dorpjes 
in de uitgestrekte Sovjet-Unie.  
 
De vijftienjarige Florja vindt een geweer, waarna 
hij zich meteen bij de lokale vrijheidsstrijders 
aansluit. Dit ondanks smeekbeden van zijn moe-
der, die nu met haar twee dochters weerloos 
achterblijft.  
 
Als Florja later wordt achtergelaten door het 
leger, probeert hij terug te keren naar huis, maar 
de Duitsers willen zijn dorp bombarderen. 
 

Regisseur Elem Klimov zet alle middelen in om 
een bijna fysieke ervaring van de oorlog over te 
brengen.  
 
Kom en Zie werd een woeste, lyrische koorts-
achtige droom, waarin het geweld, de razernij en 
de verschrikkingen van de oorlog heel dichtbij 
komen. Klimov was zich bewust van het confron-
terende karakter van zijn film, die hij zag als een 
noodzakelijke getuigenis, een testament voor de 
immense tragedie die een heel volk is aange-
daan. 
 
Bijzonderheden 
Kom en Zie – een adaptatie van de gelijknamige 
roman van Aleksandr Adamovitsj – is een van de 
klassiekers die door de Russische productie-
maatschappij Mosfilm is gerestaureerd. Mosfilm 
werd opgericht in 1923 en richt zich op het be-
houd en de verspreiding van meesterwerken van 
de Russische Cinema, waarvan een aanzienlijk 
deel werd geproduceerd tijdens de Sovjet-Unie. 
 

   
 
Via: 
https://www.youtube.com/watch?v=7IUpAQj
mvJs  
 
is de trailer te bekijken. 
 
Voor meer informatie en het bestellen van kaar-
ten: 
 
https://filmhuisdespiegel.nl/programma/1051/kom
-en-zie/ 
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Podium Royal:  
Het geluk van Heerlen 

 
Heerlen scoort meestal slecht op de lijstjes over 
welzijn. Dat geldt ook voor de cijfers over geluk. 
In Heerlen wonen de minst gelukkige mensen 
van Nederland, dat blijkt althans uit cijfers van 
het CBS. De stad scoort slecht op inkomen, ge-
zondheid, werkloosheid, veiligheid, groen in de 
wijk. Allemaal factoren die van invloed zijn op het 
welbevinden. 
 
Wat zeggen die cijfers ons echt over het geluk 
van Heerlen? Wat maakt een mens gelukkig? 
Aan welke knoppen kunnen overheid en werk-
gevers draaien om te zorgen dat Heerlen tot de 
meest gelukkige steden gaat horen? Welke in-
vloed hebben inwoners?  
 
In samenwerking met Studium Generale opent 
Podium Royal Heerlen op dinsdag 7 mei vanaf 
20.00 de deur voor belangrijke lessen in het stu-

ren op geluk, gestoeld op wetenschap. 
 
Onder leiding van Jos Verhoeven komen aan 
het woord:  
 
Martijn Burger, bijzonder hoogleraar Economie 
van het geluk  
Akshaya de Groot, deskundige op het gebied 
van beleid en geluk. 
 

            
 
Prof. dr. Martijn Burger is bijzonder hoogleraar 
Economie van het geluk aan de faculteit Mana-
gementwetenschappen van de Open Universi-
teit.  
 

De leerstoel is ingesteld door onderzoeksinstituut 
Erasmus Happiness Economics Research Orga-
nisation (EHERO).  
 
Burger is academisch directeur van EHERO en 
daarnaast universitair hoofddocent bij de 
capaciteitsgroep Toegepaste Economie van de 
Erasmus Universiteit Rotterdam. 
 
Drs. Akshaya de Groot was initiatiefnemer en 
directeur van het Jeremy Bentham Instituut voor 
Beleid en Geluk in Heerlen.  
 
Voor de Erasmus Universiteit Rotterdam ontwik-
kelde hij de eerste opleiding in Europa in be-
leidsmatig sturen op geluk.  
 
De avond bestaat uit drie delen:  
 
Een gesprek met de gasten (een uur),  
Een debat/vragenronde met het publiek (een 
kwartier) en tot slot een informeel samenzijn 
onder het genot van een drankje in de foyer.  
 
„Podium Royal‟ wil een ontmoetingsplek zijn voor 
mensen die met elkaar een serieus gesprek 
willen voeren over actuele maatschappelijke en 
culturele thema‟s.  
 
Podium Royal vindt plaats in de benedenzaal 
van het: 
 
Royal Theater 
Stationsplein 5 
6411 NE Heerlen 
 
Voor meer informatie kunt u terecht bij: 
 
Jan Sengers 06-41774294 
 
De toegang is gratis. 
 
Wij zijn ook te vinden op Facebook en Instagram 
en op www.podiumroyal.nl 
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De bieb naar buiten:  
Tuinfeest in de Dobbeltuin 
 

               
 
Plant je eigen groenteplantje en eet een lekkere 
pizza in de Dobbeltuin!      
 
Op woensdagmiddag 10 april hebben kinderen 
en ouders hun groene vingers uit de mouwen 
gestoken. Na het voorlezen zijn er flink wat plan-
tjes gezaaid en deze hebben ruim een maand 
kunnen groeien op de jeugdafdeling van de bi-
bliotheek in het Glaspaleis. Maar plantjes horen 
natuurlijk niet in de bibliotheek, maar in de tuin! 
 

          
 
Op woensdagmiddag 15 mei worden de plantjes 
terug in grond van de Dobbeltuin geplant. Kom je 
meehelpen? Na het tuinieren mag je je eigen piz-
za beleggen, die gebakken wordt in de oven van 
de Dobbeltuin. 
 
Praktische informatie 

• Datum: woensdag 15 mei 
• Tijd: 15:00 – 16:30 
• Kosten: gratis, na aanmelding 
• Leeftijd: 6 – 12 jaar 
 
Aanmelden kan via: 
https://schunck.ticketteam.com/event/#/tickets/en
trance-tickets?event=24051510 
 
Let op! Je hoeft allen een ticket te boeken voor 
het deelnemende kind. 
 

Nieuwsbrief mei 2024 
verschenen  

              
 
Onlangs verscheen de mei 2024 nieuwsbrief van 
Parkstad in Transitie. 
 
 

                 
 
Hierin wordt aandacht besteed aan: 
 

 Café Mondiaal thema: „Vredesspellen voor 
meer saamhorigheid‟ 

 Lentevredeswandeling 5 mei 

 Zaden en planten ruildag 5 mei 
Dobbeltuin 

 8 mei Vuur & Soep op de Dobbeltuin 

 Open plek bijeenkomst in de Dobbeltuin 
11 mei 

 De bieb naar buiten: Tuinfeest in de 
Dobbeltuin 

 Repair Café Parkstad 

 Oude domeinnaam wordt verwijderd 
 
Wilt u deze nieuwsbrief ook ontvangen geef u 
dan op via de website: 
 
https://parkstad-in-transitie.nl/ 
 
 



Colofon  
 

De Inkijk mei 2024 is een uitgave van  
HeerlenMondiaal.  
 
De Inkijk wordt gratis per email aan de abonnees 
verstuurd. 
 
Redacteur: Frank Rochette 
Email        : rochette.frank@gmail.com 
 
Voor gratis email abonnement:  
mail naar Frank Rochette. 
 
 

                    
 
 

Agenda mei 2024 
 
Do      2   Café Mondiaal: Vredesspellen 

                Café Pelt 
                Pancratiusstraat 48 
                Heerlen 

                Aanvang: 19.30  
 
Za     4    Dodenherdenking  

               Raadhuis 
               Raadhuisplein 
               Heerlen 

               18.30 
 
Za     4 + 

Zo     5    Open Schacht 
                Mijnmuseumpad 2 
                Heerlen 

                10.00 – 17.00 
 
Zo      5    Bevrijdingsdag programma  

                Stadspark Lange Jan 
                Heerlen 
                Start: 13.00 

                (Zie: blz 3) 
 
Zo       5   Film: Austerlitz 

                 Filmhuis De Spiegel 
                 Stationsplein 5 
                 Heerlen 

                 Aanvang: 16.00 
                 (Zie: blz 3 Gratis toegang) 
 

Zo       5   Film: The Pianist 
                 Filmhuis De Spiegel 
                 Stationsplein 5 

                 Heerlen 
                 Aanvang: 19.00 
                 (Zie: blz 3 Gratis toegang) 

 
Zo        5   Lente vredes wandeling 
                 Start: Vredeskapel / Joods monument,  

                 Akerstraat bij nr. 37a 
                 Heerlen 
                13.30 
  

 

Zo      5    Zaden en plantenruildag 
                Dobbeltuin 
                Dobbelsteijnstraat 

                Heerlen 
               11.00 -15.00  
 

Ma       6   Film: Kom en Zie 
                 Filmhuis De Spiegel 
                 Stationsplein 5 

                 Heerlen 
                 Aanvang: 20.00 
                  

Di      7    Podium Royal: Het geluk van Heerlen 
                Royal Theater 
                Stationsplein 5 

                6411 NE Heerlen 
                Aanvang: 20.00 
 

Ma      8   Vuur en soep avond 
                Dobbelsteijnstraat 
                Heerlen 

               17.00 -21.00  
 
Za    11   Dobbeltuin: open plek bijeenkomst 

               Dobbelsteijnstraat 
               Heerlen 
               17.00 -20.00  

 
Wo    15  Humanistisch Café: "Voor elke dag een filosofische vraag" 
                Café Pelt 

                Pancratiusstraat 48 
                Heerlen  
                Aanvang: 19.00 

 
Wo    15   De bieb naar buiten: Tuinfeest in de Dobbeltuin                
                Dobbeltuin 

                Dobbelsteijnstraat 
                Heerlen 
               15.00 -16.30  

 
Wo    15   Workshop Moodboek 
                 Mc de Heksenketel 

                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 
                13.00 – 14.30 

 
Di      21   Lente  bloemstuk 
                 Mc de Heksenketel 

                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 
                13.00 – 15.00 

                
Do     23   Humanistisch Verbond Leesclub 
                14.00 -16.00 

                 (locatie na aanmelden) 
 
Za      25   Repaircafé 

                 Sam Sam 
                 Mijnzetellaan 6 
                 Heerlen 

                10.00 – 12.30 
 
Wo    29   Workshop Moodboek 

                 Mc de Heksenketel 
                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 

                13.00 – 14.30 
 
Wo    29   Wereldluch Somalisch 

                 Mc de Heksenketel 
                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 

                12.00 – 13.00 
 
Do     30   Lente  bloemstuk 

                 Mc de Heksenketel 
                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 
                19.00 – 21.00 

 

 

 


