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Café Mondiaal : het ondersteu-
nen van kansarme jongeren in 
Sierra Leone 

        
          
Op donderdag 11 april organiseert Heerlen 
Mondiaal in samenwerking met Stichting Taia-
ma-Andreas de 91 ste editie van Café Mondiaal 
met als thema: het ondersteunen van kansar-
me jongeren in Sierra Leone. 
 
Deze editie begint om 19.30 en vindt plaats in 
 
Café Pelt 
Pancratiusstraat 
Heerlen 
 
Sinds 2017 ondersteunt Stichting Taiama-Andre-
as kansarme jongeren in en nabij het stadje Ka-
bala in het noorden van Sierra Leone, zodat ze 
naar school kunnen gaan. Sierra Leone ligt in 
West-Afrika en is een van de armste landen ter 
wereld. 50% van de bevolking is analfabeet. 60% 
van de bevolking is jonger dan 25 jaar. 
  
Wij gaan het hebben over de activiteiten van de 
Stichting Taiama-Andreas. In maart jl. is er een 
delegatie op bezoek geweest in Kabala. Zo wor-
dt er tijdens deze Café Mondiaal rechtstreeks 
verslag gedaan van de situatie aldaar. Wat zijn 
de prioriteiten van ouders en jongeren in een 
wereld die niet de onze is? Wat is de hulpbe-
hoefte en waar kan in worden voorzien?  
 
Maar we kijken ook naar de stichting hier. Hoe is 
het om jongeren uit een ander deel van de we-
reld te sponsoren? Waar lopen we allemaal te 

genaan? Moeten we ons hier wel mee bezig 
houden? Is onderwijs niet een verantwoordelijk-
heid van ouders en overheid? 
 
Stichting Taiama-Andreas wil u meenemen in de 
zoektocht die we de afgelopen jaren hebben af-
gelegd. Namens de stichting zullen Marie-José 
Brounen en Jelle Aarnoudse een inleiding hou-
den. Ze zullen het hebben over hun successen 
en uitdagingen en natuurlijk zijn ze nieuwsgierig 
naar uw mening. 
Kelly Fofanah, lid van Stichting Taiama-Andreas 
en geboren in Sierra Leone, zal ook vanuit zijn 
achtergrond inzicht geven in de Afrikaanse cul-
tuur en manier van denken.  
 
Café Mondiaal  

 
Zoals gewoonlijk zal Harrie Winteraeken de 
discussie leiden. 
 
De inleiding zal worden verzorgd door Marie-
José Brounen die in maart nog in Sierra Leone is 
geweest. De Stichting Taiama-Andreas is in 2007 
opgericht en is gelieerd aan de Andreasparochie 
van de Heerlerbaan.  
 
Sinds 2017 ondersteunt de stichting een project 
met ongeveer 40 jongeren in de leeftijd van 12 
tot 28 jaar die samen een organisatie vormen 
onder de naam Youth Advo-cacy Network (YAN). 
Ze ondernemen allerlei ac-tiviteiten in en rond 
hun stadje Kabala in het noorden van Sierra 
Leone.  
 
Voor meer informatie over de Stichting Taiama-
Andreas zie de website: https://taiama-
andreas.org/. Of stuur een bericht aan 
info@taiama-andreas.org. 

Voor meer informatie over deze Café Mondiaal 
kunt u terecht bij: 

Harrie Winteraeken  

06-52375611    hwinteraeken@hotmail.com     

http://www.heerlenmondiaal.nl/


De Inkijk                                              nummer 4          april 2024                                           pagina 2 

Goede Vrijdag 2024  
bij HeerlenMondiaal 
 

                      
       

  
 
Solidariteitsviering over lijden, mensenrechten, 
strijd en inzet en verbondenheid. 
 
Een aantal groepen in Parkstad Limburg, ver-
enigd binnen HeerlenMondiaal, dat zich bezig-
houdt met mondiale thema‟s, viert sinds jaren 
samen de Goede Vrijdag. 
 
Dit jaar vieren wij dit op Vrijdag 29 maart van 
15.00 tot 15.45 in het Savelbergklooster aan de 
Gasthuisstraat 2 te Heerlen. 
 

             
 
Goede Vrijdag is verbonden aan Jezus van 
Nazareth. Hij kreeg te maken met bruut geweld, 
zoals zoveel mensen voor hem en na hem.  
 
Jezus is ook een belangrijke inspiratiebron; een 
persoon die ons laat zien wat onderlinge verbon-
denheid en solidariteit kunnen betekenen. 
 
Deze Goede Vrijdagviering staat in het teken van 
solidariteit en het delen van verantwoordelijk-
heden voor elkaar wereldwijd. 

In het kader van de Vastenactie is in 2023 vanuit 
Parkstad Limburg een driejarig project gestart ter 
ondersteuning van een ecologische modelboer-
derij in Mombassa, Kenia. Via deze boerderij 
leren kleine arme boeren en hun gezinnen voed-
sel te produ-ceren, op een wijze dat ze ook 
weerstand kunnen bieden aan langdurige droog-
te als gevolg van de klimaatverandering. 
 
Uiteraard wordt ook een moment van bezinning 
geboden in deze roerige en onzekere tijden. 
 
Programma: 

               ontvangst met koffie en thee. 
   15.00 : welkom – viering met muzikale omlijs- 
              ting. 
± 15.45 uur: gelegenheid tot napraten. 
 
Vanzelfsprekend is iedereen van harte welkom. 
 
Voor meer informatie kunt u terecht bij: 
Wim van Kempen, 
wimvankempen@kpnplanet.nl of 045-5722503  
of bij 
Anita van den Berg,  

anita@pancratiusheerlen.nl. 
 
Meer informatie over de voortgang van het Vas-
tenactieproject ter ondersteuning van de ecolo-
gische modelboerderij in Mombassa, Kenia vindt 
u op de website: 
https://www.missionairoverleg-parkstad.nl/ 
?p=711 
 

               
 
Doneren voor deze ecologische modelboerderij 
kunt u op NL21 INGB 000 300 0046 van het 
Missiesecretariaat Bisdom Roermond, onder 
vermelding van Vastenactieproject 2022089. 
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Stichting SCAN lanceert actie 
voor warme maaltijden tijdens 
Ramadan in Afghanistan 

 

              
 
Elk jaar staat Stichting SCAN klaar om tijdens de 
heilige maand Ramadan actie te ondernemen, 
en dit jaar is géén uitzondering.  
 
Met een hart vol compassie richt de stichting 
haar aandacht op de behoeftige mensen in 
Afghanistan, waar geld wordt ingezameld om 
warme maaltijden tijdens Ramadan te verzorgen. 
 

    
 
Deze nobele inspanning is gericht op het ver-
lichten van de lasten van degenen die het, het 
meest nodig hebben, vooral tijdens deze heilige 
periode van vasten en reflectie.  
 
Door geld in te zamelen voor warme maaltijden, 
hoopt Stichting SCAN een bron van troost en  

steun te bieden aan degenen die het moeilijk 
hebben in Afghanistan. 
 
"Wij geloven sterk in de kracht van solidariteit en 
liefdadigheid, vooral tijdens de Ramadan", zegt 
Ali Daliry, een vertegenwoordiger van Stichting 
SCAN en vervolgt: 
 
"Met de steun van vrijgevige donoren hopen we 
een verschil te maken in het leven van degenen 
die het minder fortuinlijk hebben." 
 
Mensen die willen bijdragen aan dit nobele doel 
kunnen dat doen door geld te doneren op de ING 
bankrekening van Stichting SCAN, via de QR 
code of door te klikken op de onderstaande link: 
 
https://www.ing.nl/payreq/m/?trxid=z1GA1xR4Kf
2BSZXhDZ4EpbrMVhINz0oy 
 

                             
 
Alle bijdragen, hoe klein ook, zijn van onschat-
bare waarde en zullen rechtstreeks ten goede 
komen aan de arme mensen in Afghanistan. 
 
Stichting SCAN is dankbaar voor elke vorm van 
steun en moedigt de gemeenschap aan om sa-
men te komen in solidariteit en liefdadigheid tij-
dens deze bijzondere tijd van het jaar. 
 
Voor meer informatie of om te doneren, bezoek 
onze website: www.StichtingSCAN.com of neem 
contact op met Ali Daliry 06-44626442 of 
info@StichtingSCAN.com. 
 
Stichting SCAN: 
IBAN: NL75 INGB 0009673353-  
BIC: INGBNL2A 
 
Over Stichting SCAN: 
Stichting SCAN is een liefdadigheidsorganisatie 
die zich al bijna 25 jaar inzet voor het bieden van 
hulp en ondersteuning aan kwetsbare gemeen-
schappen, zowel lokaal als internationaal. Door 
middel van verschillende programma's en pro-
jecten streeft de stichting ernaar om het leven 
van mensen te verbeteren en hen hoop te bie-
den voor een betere toekomst. 
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Tuinfeest in de bieb 
 

          
 
De lente staat voor de deur! Wat groeit er in jouw 
tuin? Hoe zaai je een groenteplantje? En wat is 
de beste manier om jouw groenteplantje te ver-
zorgen?  
 

               
 
Kom erachter tijdens het tuinfeest in de bieb.  
 
Je wordt voorgelezen uit een Giga Groen verhaal 
en vervolgens mag je samen met echte tuinvrij-
willigers zaadjes zaaien voor jouw eigen groente-
plant.  
 
Deze plantjes blijven een maand in de bieb staan 
om te groeien. Kom dus gerust kijken hoe jouw 
plantje groeit! 
 
• Kosten:  gratis, na aanmelding 
• Leeftijd: vanaf 6 jaar 
 
Let op! Je hoeft alleen een ticket te boeken voor 
het deelnemende kind. 
 
Aanmelden via: 
https://schunck.ticketteam.com/event/#/tickets/en
trance-tickets?event=24041010 
 
In Bibliotheek Heerlen wordt de zaai activiteit 
verzorgd door vrijwilligers van de Dobbeltuin  
In Bibliotheek Heerlerheide wordt de zaai activi-
teit verzorgd door vrijwilligers van de Buurttuin. 
 
Het tuinfeest vindt plaats op: 
 
Wo 10 apr 2024  Bibliotheek Heerlen 15:00 tot 
16:00 
wo 17 apr 2024  Bibliotheek Heerlerheide 15:00  
tot 16:00 

Dag van de Aarde 
 

 
Op zondag 21 april 2024 is het de Dag van de 
Aarde. 
 
Ook in Parkstad wordt van 12.00 – 16.00 aan 

deze dag aandacht besteed en dit jaar is het 
thema: Bodemgezondheid 

 
Wat valt er te beleven? 
• Rondleiding Dobbeltuin en kennismaken met 
  Groene Golf Heerlen 
o Dobbeltuin Leo de Groot (gastheer) 
o Stadstuin Heerlen Ellen Meijers 
o Stadslandbouw Heerlen, de Gulle Grond Petra 
Haakma 
o Buurttuin Domi Hendriks 
• Voorlichting IVN Natuurverbinders Ludo  
  Kockelkorn 
• Experiment IVN Bodemgezondheid Marij  
  Eijdems 
• Een hapje uit eigen oven Warme Bakker 
• Genieten van Muziek Domi Hendriks 
 
Waarom doen we dit? Mensen komen bij elkaar 
om de bodem thuis en in de natuur gezonder te 
maken 
Voor wie is het? Voor iedereen met belangstel-

ling voor de Dag van de Aarde. 
Wat kost het? Gratis, maar vrije gave wordt op 

prijs gesteld. 
Waar is het? Dobbelsteijnstraat 12, 6415 SL 

Heerlen (buitenactiviteit) 
 
Tot slot Je bent welkom; het wordt leuk; en je 
steekt er ook nog wat van op. 
 
Informatie organisatoren: 
Parkstad in Transitie (Leo) https://parkstad-in-
transitie.nl/ 
De Groene Golf Heerlen 
ww.groenegolfheerlen.nl 
IVN Heerlen (Cissy) www.ivn.nl/afdeling/heerlen/ 
IVN Natuurverbinders (Marij) 
https://www.ivn.nl/aanbod/natuurverbinders/ 
IVN De Oude Landgraaf (Ludo) 
www.ivn.nl/afdeling/de-oude-landgraaf/ 

https://schunck.nl/bibliotheek/agenda/tuinfeest-in-de-bieb-groenteplantjes-zaaien
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Amnesty Parkstad 
Berichten April 
 

 

Ter nagedachtenis aan Aleksei Navalny 

 
 
Op 16 februari meldde de Russische Federale 
Penitentiaire Dienst (FSIN) de dood van 
gewetensgevangene Aleksei Navalny die de ul-
tieme prijs voor vrijuit spreken betaalde. 
 
„Na zijn vergiftiging, onterechte gevangenschap 
en marteling in de gevangenis, is Alexei Navalny 
na 37 maanden achter de tralies overleden in 
een van de zwaarste en meest afgelegen gevan-
genissen van Rusland.  
 
Zijn dood is schokkend en een gruwelijk voor-
beeld van het leven onder onderdrukkende heer-
schappij van het Kremlin,‟ zegt Agnès Callamard, 
secretaris-generaal van Amnesty International.  
 
„Hij heeft de ultieme prijs betaald voor zijn kriti-
sche geluid, en voor zijn inzet voor vrijheid van 
meningsuiting. Amnesty International steunt ie-
dereen die strijdt voor mensenrechten in en bui-
ten de grenzen van Rusland.‟  
 
Navalny werd onderworpen aan de zwaarste en 
meest vernederende omstandigheden. Hij kreeg 
geen gezondheidszorg en werd voor langere pe-
riodes in eenzame opsluiting gehouden in de 
meest afgelegen strafkolonie voorbij de poolcir- 

kel.  
 
De Russische autoriteiten weigerden een be-
hoorlijk onderzoek in te stellen en openheid van 
zaken te geven over eerdere beschuldigingen 
van schending van zijn mensenrechten.  
 
De Russische autoriteiten vervolgen op grote 
schaal mensen die om hem rouwen. Vreedzame 
rouwende mensen werden in het hele land ge-
arresteerd, geslagen, vervolgd en gevangenge-
zet.  
 
Na de dood van Navalny op 16 februari zijn ten 
minste 387 mensen in 39 steden in Rusland ge-
arresteerd voor hun deelname aan activiteiten 
om Navalny te gedenken. Dat zegt OVD-Info, 
een mensenrechtenorganisatie die politieke ar-
restaties en vervolging in Rusland monitort. 
 
„De Russische autoriteiten zetten nu willekeurige 
arrestaties, buitensporig geweld en onwettige de-
tenties in tegen mensen in het hele land die sim-
pelweg willen rouwen om Aleksei Navalny‟, zegt 
Oleg Kozlovsky van Amnesty International. „Deze 
gevoelloze acties zijn niet alleen schokkend en 
ongevoelig, maar ook een overduidelijke schen-
ding van het recht op vrijheid van meningsuiting 
en dat op vreedzame vergadering.  
 
In Surgut zou Bakyt Karypbaev zijn gemarteld en 
mishandeld op een politiebureau. Hij zou zijn ge-
slagen en er zou een geweer op zijn hoofd zijn 
gericht, slechts voor het leggen van bloemen.‟ 
 
„Het hardhandige optreden dat we zien na de 
dood van Alexei Navalny in de gevangenis is niet 
alleen een trieste herinnering aan dat waartegen 
hij vocht, maar ook een duidelijk teken dat de 
Russische autoriteiten zijn nagedachtenis pro-
beren uit te wissen. Het wegnemen van foto‟s 
van Navalny en het snelle afbreken van herden-
kingsbijeenkomsten in het hele land, soms recht 
voor de ogen van de rouwenden, laten zien hoe 
de autoriteiten proberen om zijn naam uit de ge-
schiedenisboeken te wissen‟, zegt Oleg 
Kozlovsky. 
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En de intimidatie gaat door: Een rechtbank in 
Rusland heeft de RusNews-journalist Roman 
Ivanov tot zeven jaar in een strafkolonie veroor-
deeld voor het verspreiden van “bewust onjuiste 
informatie” over de Russische strijdkrachten.  
 
Amnesty International roept op tot zijn onmiddel-
lijke en onvoorwaardelijke vrijlating.  
 
„Dit vonnis is een onmiskenbaar voorbeeld van 
de meedogenloze intimidatiecampagne van de 
Russische autoriteiten tegen iedereen die de 
moed heeft om zich uit te spreken tegen de inva-
sie van Oekraïne, of kritiek levert op het gedrag 
van het Russische leger,‟ zegt Natalia Prilutska-
ya van Amnesty International.  
 
„Door Roman Ivanov te straffen voor het delen 
van rapporten over het doden van burgers in 
Boetsja en andere vermeende misdaden door 
het Russische leger, leggen de autoriteiten niet 
alleen hem het zwijgen op, maar geven ze ook 
een duidelijke boodschap af, met de bedoeling 
om anderen af te schrikken.‟  
 
Roman Ivanov voerde simpelweg zijn journali-
stieke taak uit door erop aan te dringen dat infor-
matie over de oorlog openbaar moet worden ge-
maakt. Zijn zaak onderstreept de trieste staat 
van de vrijheid van meningsuiting in het Rusland 
van vandaag.  
 
„Roman Ivanov is een gewetensgevangene die 
onmiddellijk en onvoorwaardelijk moet worden 
vrijgelaten,‟ stelt Natalia Prilutskaya. „De repres-
sieve “oorlogscensuur”-wetgeving die tegen hem 
is ingezet moet in zijn geheel worden ingetrok- 
ken.‟ 
 

Lezing: Midden-Oosten en Oekraïne 

 
In samenwerking met bibliotheek Kerkrade (Hub) 
organiseert Amnesty Parkstad op donderdag 18 
april vanaf 19.00 (inloop vanaf 18.30) een lezing 

over de situatie in het Midden-Oosten en Oekra-
ine. 

De lezing vind plaats in de:  

Bibliotheek Kerkrade (HUB) 
Martin Buberplein 15,  
6461 NC Kerkrade 
 
En wordt gegeven door: 
 

Wim Muller, universitair docent internatio-
naal publiekrecht in Maastricht. 
 

        
 
Sinds 2015 is mr. dr. Wim Muller werkzaam in 
Maastricht. Daarvoor was hij onder meer werk-
zaam bij de universiteiten van Manchester, Es-
sex, Leiden en Amsterdam en voor de Bosnische 
delegatie bij het Internationaal Gerechtshof.  
 
Hij promoveerde in 2013 bij het Europees Uni-
versitair Instituut (Florence) op een proefschrift 
over de Chinese praktijk en benadering van het 
internationaal recht. 
 
Zijn onderwijs en onderzoek richt zicht op inter-
nationaal publiekrecht, humanitair oorlogsrecht, 
de rechten van de mens, internationaal straf-
recht, internationale geschillenbeslechting en de 
politieke dimensie van het internationaal recht, 
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met name regionale benaderingen. 
 
Na een inleiding van mr. dr. Muller over de ach-
tergrond en het internationaal-juridisch kader van 
beide  oorlogen is er een ruime gelegenheid voor 
vragen en discussie. 
 
De  toegang is gratis. 
 
In verband met het beperkt aantal plaatsen is 
tijdig reserveren noodzakelijk. 
 
Reserveren kan via: 
 
045-7630520  
of 
info@bibliotheekkerkrade.nl 
 

          

           
 
Meedoen? 
 

Doe mee aan onze acties en help ons in onze 
strijd voor een betere wereld !  
 
Op deze pagina zie je alle lopende acties:  
https://www.amnesty.nl/kom-in-actie. 
 
Ook kun je je op deze pagina aanmelden voor 
spoedacties, die krijg je dan via de mail.  
 
Voor meer informatie over Amnesty Parkstad zie 
onze Facebookpagina: 
https://www.facebook.com/amnestyparkstad 
 
of neem contact op met onze voorzitter John 
Kusters: johnkusters1@hotmail.com 
 
 
 

Tweede Nieuwsbrief 2024        
Missionair Overleg Parkstad  

 

 

De Tweede Nieuwsbrief van 2024 van het Missi-

onair Overleg Parkstad met nieuws en aandacht 
voor activiteiten in februari en maart 2024 zal 

ongeveer gelijktijdig met deze Inkijk verschijnen. 

Na het verschijnen kan deze gedownload wor-
den van de site: www.missionairoverleg-
parkstad.nl             

          

Wie deze Nieuwsbrief tweemaandelijks in zijn of 
haar e-mailbox wil terugvinden, kan een mail 
sturen aan: 

Guus Prevoo (guus.prevoo@home.nl). 
 
Of 
 
Frank Rochette (rochette.frank@gmail.com) 
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Bestel rechtstreeks bij Boeren 
uit de streek 
 

 
 
Door: Leo de Groot 
 
Parkstad in Transitie pleit voor de korte keten 
van producent naar consument een mogelijkheid 
die Boeren en Buren geeft. 
 
Het concept van Boeren en Buren komt uit 
Frankrijk en is nu op veel plaatsen in Europa “in-
geburgerd”. 
 
HET IS VAN HIER 
 

                 
 
Bij Boeren & Buren leggen de producten in Ne-
derland gemiddeld 20 km af tot op je bord.  
 
Elke Buurderij heeft unieke producten uit eigen 
streek. Buurderij is de naam voor de organisatie 
die het regionaal organiseert. 
 
HET IS EERLIJK 

                     
Bij Boeren & Buren bepaalt de Producent zelf de 
prijs. Hij of zij ontvangt meteen 77% (excl. BTW) 
van het verkoopbedrag. 
 
Geen centrale inkopers meer die hun voorwaar-  

den opleggen. Een eerlijk loon naar werk is de 
basis voor onze sociale impact. 
 
HET IS OVERAL 
 

 
 
Bestel online en haal je bestelling af in de meer 
dan 140 Buurderijen in België & Nederland.  
Bovendien leveren heel wat Buurderijen de 
producten tot bij je thuis. 
 
Ook in Heerlen is een Buurderij en daarvan is 
Joséphine Kaeppelin de Buurderij-verantwoor-
delijke. 
 
Er kan online bestelt en betaalt worden waarna  
de producten op donderdagmiddag van 16.30 
tot 18.30 kunnen worden opgehaald op de Lima-
weg 3, 6415 XD Heerlen. Dit is het gebouw van 
de voormalige Vrijeschool. 
 
Het is ook mogelijk om het bestelde te laten 
bezorgen tegen een kleine meerprijs. 
 
KLANTENBINDING 

Het leuke van de buurderij in Heerlen is dat ze 
door het jaar heen allerlei activiteiten organiser-
en waarbij iedereen welkom is.  
 
Voor meer informatie: 
 
https://boerenenburen.nl/nl 
https://parkstad-in-transitie.nl/ 
 
Het vervolg van dit artikel staat op de website 
van HeerlenMondiaal: www.heerlenmondiaal.nl 
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Humanistisch Café  
april 

          

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg 
organiseert op woensdag 17 april 2024 weer 
een nieuwe bijeenkomst van het Humanistisch 
Café.  
 
Deze editie gaat ook weer plaatsvinden bij: 
 
Café Pelt 
Pancratiusstraat 48 
Heerlen 
 
begint om 19.00 uur en zal tot 21.00 duren en de 
entree is gratis.  
 

                   
 
Deze keer bespreken wij met Koos Linders weer 
1 of meer uitspraken uit het boek van Stine 
Jensen, "Voor elke dag een filosofische vraag". 
 
Voor meer informatie:  

hvzuidlimburg@regio.humanistischverbond.nl  

of bij Elske Mooij, 06-52227260 
 
https://zuid-limburg.humanistischverbond.nl/ 
https://stinejensen.nl/      
  

Humanistisch Verbond: 
Leesclub 

    

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg 
organiseert ook een Leesclub waar boeken 
worden gelezen en de humanistische aspecten 
worden besproken. 
 
De eerstvolgende bijeenkomst is op: 
 
donderdag 25 april, 14.00 – 16.00  
 
Besproken wordt dan het boek: Paarse hibiscus 
van de Nigeriaanse schrijfster Chimamanda 
Ngozi Adichie. 
 

                 
 
De bijeenkomsten vinden plaats bij een van de 
groepsleden.. 
 
Wilt u mee doen? Geeft u zich dan even op via: 
het onderstaande emailadres? 
 
Voor meer informatie:  

hvzuidlimburg@regio.humanistischverbond.nl  

of bij Elske Mooij, 06-52227260 

 
https://zuid-limburg.humanistischverbond.nl/ 
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Vuur & Soep avond april 

 
 

Op maandag 8 april om 17.00 tot 21.00 organi-

seert Parkstad in Transitie de 2de Vuur & Soep 
avond van 2024 op de Dobbeltuin. 
 
Deze avonden zijn op elke nieuwe maan vanaf 
maart tot en met november. 
 
Op zondag 10 maart was de geslaagde opening 
van het Vuur & Soep seizoen op de Dobbeltuin. 
 
Met 4 nieuwe gezichten: twee nieuwe buren van 
de Dobbeltuin op bezoek die in de straat tegen-
over de tuin zijn komen wonen en twee mensen 
uit Bocholtz. 
 
Onze huis troubadour Chantal Jorritsma had 
weer prachtige liederen en staat altijd open voor 
samenspel.  
 
Het was een gezellige avond met het delen van 
persoonlijke openbaringen / ervaringen. 
 
 

 
 

Open Schacht 
 

 
 
In de eerste week van april opent het Mijnmonu-
ment ONI weer zijn deuren ! 
 
Wil jij ons bijzondere schacht- en ophaalgebouw 
bewonderen? En ben jij benieuwd naar de verha-
len over het ondergrondse leven? 
 
Kom dan naar het Open Schacht weekend op 
zaterdag 6 & zondag 7 april !  
 
Het Mijnmonument ONI is dan geopend van 
10.00 - 17.00.  

 
Met het combinatieticket bezoek je zowel het 
Nederlands Mijnmuseum (Dr. Poelsstraat 29) als 
het Mijnmonument (Mijnmuseumpad 2).  
 
Kinderen t/m 17 jaar krijgen gratis toegang � 
https://www.nederlandsmijnmuseum.nl/.../open-
schacht.../ 
 
Voor meer informatie: 
https://www.nederlandsmijnmuseum.nl/ 
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Incidentele activiteiten april 
 

 
 
Bloemstuk 

                    
Bloemschikken, ook bloemsierkunst genoemd, is 
het vormgeven of creëren van werkstukken be-
staande uit organische materialen als bloemen, 
bladeren, takken, mos en anorganische materi-
alen als metaal, steen en glas, tot een voor het 
oog aantrekkelijke compositie.  
 
Je kunt je fantasie de vaste loop geven en cre-
ëren wat je wilt in deze gezellige workshop. 
 
Spreekt je dit aan of lijkt het je leuk om deze 
workshop te volgen. Meld je dan aan! 
 
Wanneer : Donderdag 11 april    
Tijd          : 19.00 – 21.00              
Kosten     : € 8,- (pin of contant) 
 
Tot drie dagen vooraf aanmelden via 06-
18956083 
 
Moodboek 
 

      
 
Deze workshop is uitermate geschikt voor men-  
sen die het fijn vinden om onder deskundige 
leiding een soort plakboek te maken in mood-
board-vorm. 

Verwerk in je boek alles wat je maar wil: 
doorgemaakte emoties, levenslessen, dromen, 
toekomstige plannen en gevoelens. Het kan 
allemaal! Laat zien wat je drijft, wat je belangrijk 
vindt en welke visies je hebt. Alles is gewoon 
mogelijk! 
 
Je kunt werken met allerlei materiaal, maar je 
kunt ook tekenen of zentangles gebruiken. Als 
die laatste techniek onbekend is en je wilt het 
leren, dan kan dat ook. 
 
Het boek en het materiaal worden door ons 
verzorgd, maar je kunt ook zelf materiaal mee-
nemen. Het is een serie workshops, maar je kunt 
er ook thuis aan verder werken. Je hoeft niet 
iedere keer te komen, maar het mag wel 
natuurlijk! 
 
Woensdag   3 april van 13.00 – 15.00 uur 
Woensdag 17 april van 19.00 – 21.00 uur 
Kosten      € 2 ,- (pin of contant)   
 
Tot drie dagen vooraf aanmelden via 06-
18956083 
 
Koningsbloemstuk 
 

           
 
Bloemen zijn een feest om naar te kijken, maar 
zeker ook om mee te werken. Haal de natuur in 
huis met een prachtig bloemstuk. 
 
Met prachtige bloemen en veel fantasie maken 
we de mooiste creaties. 
 
Spreekt je dit aan of lijkt het je leuk om deze 
workshop te volgen, meld je dan aan! 
 
Wanneer : Donderdag 25 april    
Tijd          : 19.00 – 21.00              
Kosten     : € 8,- (pin of contant) 

 
Tot drie dagen vooraf aanmelden via 06-
18956083 
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Wandelingen 
 

 
 

Er wordt iedere woensdag gewandeld van 10:00 
uur tot 12:00 uur.  
 
Voor de wandelingen geldt dat we rekening hou-
den met ieders mogelijkheden.  
 
Zo start er een groepje om 10:00 uur; deze wan-
delaars lopen wat verder en langer. Het andere 
groepje start om 11:00 uur en wandelt een uur-
tje.                 
 

Beide groepjes zijn dan om 12:00 uur weer terug 
in De Heksenketel.  
 
Het is mogelijk om aansluitend in De Heksenke-
tel te lunchen voor een kleine bijdrage van €3,-.  
 
Spreekt het jullie aan om gezellig samen met an-
deren een stukje te lopen, trek dan jullie wandel-
schoenen aan en ga mee.  
 
Bij extreem weer kunnen we in overleg de wan-
deling verplaatsen of veranderen.  
 
Tot 3 dagen vooraf aanmelden via 06-18956083 
 
 Wereldlunch 
 

     
 
 

Op elke laatste woensdag van de maand is er 
een wereldlunch. 
 
Deze maand hebben we de Marokkaanse we- 
reldlunch. 
 
Laat u verrassen met de lekkere gerechten uit 
Marokko en geniet van elke hap. 
 
Kom er gezellig bij !!!!!! 
 
Wanneer : Woensdag 24 april    
Tijd          : 12.00 – 13.00              
Kosten     : € 6,- (pin of contant) 

 
Graag drie dagen van tevoren aanmelden via 06-
18956083 
 
Digi-express 
 
Wist u dat De Heksenketel ook een digitale 
nieuwsbrief, digi-express, uitgeeft ? 
 

 
 
Het laatste nummer verscheen in maart 2024 en 
kan hier worden gedownload: https://www.mc-
deheksenketel.nl/archieven/6766 
 
Wilt u deze nieuwsbrief ook ontvangen geef u 
dan op via het menu aan de rechterzijde van 
eerdergenoemde link. 
 
Voor meer informatie: 

 
Mc de Heksenketel,  
Mijnzetellaan 6   
Heerlen 
 
06-18956083 
 
http://www.mc-deheksenketel.nl/ 
 
https://www.facebook.com/pages/Mc-de-
Heksenketel/247119558817026    

 

De vaste activiteiten van De Heksenketel staan 
ook op de website van heerlenmondiaal: 
www.heerlenmondiaal.nl 
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Indianen trekken ten strijde 
voor land 

 

     
Opnieuw zijn vertegenwoordigers van inheemse 
gemeenschappen in de regeringshoofdstad Bra-
silia en wel uit de deelstaten Mato Grosso do Sul 
en Paraná.  
 
De ruim 100 personen hebben een lange busreis 
van meer dan 1000 km achter de rug want ze 
willen: 

 Duidelijkheid over de afbakening en 
toewijzing van hun land; 

 Dat hen eindelijk recht wordt gedaan; 

 Dat een nieuwe wet die dit zou 
verhinderen door het Federale Hof van 
Justitie als ongrondwettelijk wordt 
afgewezen. 

 

 
 
De betreffende wet, over de „marco temporal‟ 
(tijdsbepaling), kent een lange voorgeschiedenis. 
Grootgrondbezitters en ondernemers willen een 
einde aan de landtoewijzing aan de inheemse 
volken en willen ook in de inheemse gebieden 
onbeperkt toegang voor grootschalige landbouw, 
mijnbouw en andere economische activiteiten.  
 
Met alle mogelijke middelen (geweld, omkoping-
en, juridische stappen enz.) proberen ze de in-
dianen tegen te houden of te verdrijven. 
 
In 1988 kwam er een nieuwe grondwet voor Bra-
zilië. Die regelde onder meer hoe land aan in-  

heemse gemeenschappen toegewezen zou wor-
den. Dat zou snel gebeuren, maar langs juridi-
sche weg, op basis van historische rechten e.d.  
 
Het werd een traag proces, met veel geweld, po-
litieke ingrepen door regeringen (tijdens Bolso-
naro geen enkele toewijzing!). De landbouwlobby 
in het parlement kwam enige tijd terug met een 
nieuwe strategie: de grondwet m.b.t. de land-
toewijzingen aan de inheemse volken een an-
dere interpretatie geven.  
 
Die zou bedoeld heb-ben dat alleen gronden die 
al in 1988 in bezit van de indianen waren formeel 
aan hen toegewezen konden worden. Dat jaar 
zou dan ook de stop betekenen en gronden na 
1988 toegewezen zouden illegaal verklaard wor-
den.  
 
Als de grondwet zo gelezen zou moeten worden, 
zou dat een ramp betekenen voor het voortbe-
staan van de inheemse volken in Brazilië.  
 
De indianen en organisaties die hen een goed 
hart toedragen kwamen dan ook in het geweer.  
 
Het Hoog Gerechtshof deed in september 2023 
uitspraak: de nieuwe interpretatie kwam niet 
overeen met wat de grondwet bedoelt. Een over-
winning voor de indianen, maar het parlement, 
waar president Lula geen meerderheid heeft, 
kwam meteen met een nieuw wetsvoorstel om 
alsnog te regelen wat het ‟marco temporal‟ 
probeerde te bereiken.  
 
Over de meeste artikelen hiervan sprak Lula zijn 
presidentieel veto uit maar in december werd dit 
veto door het congres weer onderuit gehaald. 
Waarop de indianen nu opnieuw aankloppen bij 
het Hoog Gerechtshof: verklaar de wet strijdig 
met de grondwet! 
 
Het vervolg van dit artikel staat op: 
www.heerlenmondiaal.nl 
 
Voor meer info:  
www.indianen-in-brasil.nl 
www.cimi.org.br 
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ATD: Armoede is geen kinder-
spel 

         
 
Op 29 februari vond  er een interactieve markt  
plaats die georganiseerd werd door JENS en 
team Toegang van de gemeente Heerlen in 
samenwerking met Zuyd Hogeschool.  
 
JENS biedt preventieve en ambulante jeugdhulp 
in de gemeenten Heerlen, Landgraaf en Voeren-
daal.  
 
Hun missie is „Samen jong en sterk opgroei-
en!‟, omdat ze geloven in de gezamenlijke 
verantwoordelijkheid om jongeren veilig en 
gezond te laten opgroeien. Ze willen dat zij hun 
talenten kunnen ontwikkelen en een fijne, 
stabiele toekomst tegemoet gaan.  
 
Bij het team Toegang kun je terecht als je vragen 
hebt  op het gebied van opvoeden, werkloosheid, 
dag invulling, relatieproblemen, psychische pro-
blemen, schulden, eenzaamheid, zelfstandig 
(blij-ven) wonen of zorg.  
 
Wij gingen met 4 personen van onze groep naar 
deze markt voorzien van infomateriaal waarmee 
we de bezoekers kennis konden laten maken 
met ATD Vierde Wereld.   
 
Aanleiding om deze markt te organiseren was 
dat men het thema armoede hoger op de agenda 
wil hebben, e.e.a. in samenwerking met keten-
partners en initiatieven in de wijk, en om hier met 
alle medewerkers dieper op in te gaan.  
 
Het doel van deze middag was netwerken, nieu-
we contacten leggen en inzicht krijgen in de acti-
viteiten binnen de wijk. Bezoekers konden bij de 
diverse stands informatie krijgen en in gesprek  
gaan. Deze gesprekken gingen vnl. over wat jou 
rol is vanuit het thema armoede en waar mensen 
jou voor kunnen benaderen.  
 
Aan de hand van stellingen, die in de ruimtes op-
hingen, werd iedere bezoeker geprikkeld om hier 
op te reageren met een antwoord op een post it 
erbij te plakken.   

De dagvoorzitter van de Zuyd Hogeschool ging 
aan de hand van deze stellingen in gesprek met 
verschillende mensen uit het werkveld:  
 
Ron Meyer van Nationaal Programma Heerlen 

Noord,  
Stefan Servais van het team Toegang van de 

gemeente Heerlen,   
Sven Balk, directeur van Jens,  
Melvin Roeleven, beleidsmedewerker Sociale 
zaken en Welzijn van de gemeente Heerlen en 
Marion Braad van ATD Vierde Wereld.  
 
De stellingen:  

- Armoede gaat niet alleen over een gebrek 
aan geld. 

- Signaleren en bespreken van armoede is 
ingewikkeld. 

- Mensen zijn meer gebaat bij erkenning 
dan met praktische hulp. 

- Interprofessionele samenwerking bij een 
aanpak van kinderarmoede wordt belem-
merd, omdat attitude, voorwaarden en  
commitment bij interprofessionaliteit  
onder druk staat, 

- Sociaal werkers zijn meer gericht op ver-
zachten van armoede, in plaats van het 
blootleggen van mechanismen die sociale 
ongelijkheid veroorzaken.  

 
Tijdens het gesprek liepen de stellingen in elkaar 
over en konden niet geheel los van elkaar gezien 
worden. Er werd gesteld dat armoede meer is 
dan een gebrek aan geld, namelijk ook een ge-
brek aan kansen, middelen en mogelijkheden.  
 
Dat armoede onrecht is waarbij mensenrechten 
worden geschonden, die onze overheid destijds 
ondertekend heeft. Het zou wenselijk zijn deze 
rechten als leidraad te nemen  voor wet- en 
regelgeving.  
 
Het vervolg van dit artikel staat op de website 
van HeerlenMondiaal: www.heerlenmondiaal.nl 
 
Voor meer informatie: 
 
https://www.atd-vierdewereld.nl/ 
https://www.atd-vierdewereld.nl/waar-zijn-
wij/groep-zuid-limburg/ 
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Film: io Capitano 
 

                
 
Op: zondag 7 april om 14.00 vertoont Filmhuis 
De Spiegel de film: io Capitano 
 

Uit      :Italië,  
Jaar   : 2023 
Duur  : 123 minuten 
Regie : Matteo Garrone 
Met    : Seydou Sarr,  
            Moustapha Fall  
 
Kijkwijzer: 16 jaar 
                  Geweld 
              

                
 
Seydou en Moussa, twee jongens uit Dakar, be-
reiden zich al maanden voor op een lange reis 
naar Europa.  
 
De twee tieners hebben maar één doel voor 
ogen, namelijk een beter leven in Europa leiden. 
Daar hoef je niet van de honger om te komen of 
bang te zijn door rebellen vermoord te worden.  
 
Ze moeten echter eerst verschillende Afrikaanse 
landen doorkruisen, waar de politieke situatie 
niet altijd stabiel is. Dan volgt er nog de levens-
gevaarlijke oversteek van de Middellandse Zee. 
 

Voor zijn twaalfde speelfilm - na Gomorra, Dog-
man en Pinocchio - baseerde Garrone zich op 
uitgebreide interviews met Afrikaanse migranten. 
Wat drijft hen om hun leven op het spel te zet-
ten? Wat denken ze dat Europa te bieden heeft, 
en in hoeverre zijn hun verwachtingen reëel?  
 
Met Io Capitano hoopt de regisseur kijkers een 
perspectiefwisseling te bieden: niet de tenden-
tieuze beelden van talloze nieuws- en opinie-
programma‟s doen ertoe, maar de ervaring van 
hen die de tocht naar Europa hebben overleefd. 
 
Bijzonderheden 

 
Regisseur Matteo Garrone wilde naar eigen zeg-
gen een stem geven aan diegenen die er geen 
hebben, door een film te maken die gebaseerd is 
op authentieke getuigenissen van bootmigranten.  
 
In een interview met CNN vertelde Garrone dat hij 
onder meer beroep deed op Mamadou Kouassi 
voor advies. Kouassi is afkomstig uit Ivoorkust en 
stak ongeveer vijftien jaar geleden met zijn neef de 
Middellandse Zee over. Hij woont nu in Caserta, in 
de buurt van Napels, en werkt als bemiddelaar 
tussen de Italiaanse autoriteiten en nieuwkomers, 
en helpt hen hun verhalen te delen. 
 

      
 
Via: https://youtu.be/uGbOOmLyDJI is de 
trailer te bekijken. 
 
Voor meer informatie en het reserveren van 
kaarten: 
 
https://filmhuisdespiegel.nl/programma/1723/io-
capitano/ 
 
Filmhuis De Spiegel 
Royal Theater 
Stationsplein 5 
6411 NE Heerlen 
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Film: Society of the Snow  
 

                
Op: woensdag 17 april om 20.00 vertoont 
Filmhuis De Spiegel de film: Society of the 
Snow. 
 
 
Uit      : Spanje,  
Jaar   : 2023 
Duur  : 144 minuten 
Regie : J. A. Bayona 
Met    :  Enzo Vogrincic, Agustin Pardella en    
             Matías Recalt 
 
Kijkwijzer: 16 jaar 
                  Drugs en alcohol misbruik 
              

                
 
 
In 1972 vliegt een team sporters met hun bege-
leiders van Uruguay naar Chili. Onderweg stort 
het vliegtuig van de Uruguayaanse luchtmacht 
neer, met aan boord rugbyspelers op weg naar 
een internationale wedstrijd. Slechts 29 van de 
45 passagiers overleven de noodlottige crash op 
een gletsjer in het onherbergzame Andesge-
bergte.  
 
Te midden van meedogenloze en erbarmelijke 
omstandigheden worden ze gedwongen tot ex-
treme keuzes om deze ramp te overleven. 

Deze tragische en breed uitgemeten gebeurtenis 
is meermaals verfilmd maar deze versie van de 
Spaanse regisseur Juan Antonio García Bayona 
is de meest realistische en relevante. Hij baseer-
de zich op het gelijknamige boek van de Urugu-
ayaanse journalist, auteur en scenarioschrijver 
Pablo Vierci die dat schreef met hulp van een 
aantal overlevenden. De film balanceert op knap-
pe wijze tussen adembenemende actiescènes 
en intense dialogen over ethische kwesties. 
Want hoever ga je om te overleven in extreme 
situaties? 
 
Genomineerd voor meerdere Oscars is Society 
of the Snow volgens Filmhuis De Spiegel een 
film die je bij uitstek op het grote doek van het 
Royal Theater wilt ervaren. Een éénmalige, 
unieke voorstelling. 
 
Bijzonderheden 
 

                             
 
Voorafgaand aan Society of the Snow verzorgt 
Armand Leenaers een inleiding.  
Hij is kenner en liefhebber van Latijns-Amerika 
en was bestuurslid van het Latin American Film 
Festival (LAFF) in Utrecht. 
 

   
 
Via: https://youtu.be/ag_Bj4YMcLU is de trailer 
te bekijken. 
 
Voor meer informatie en het reserveren van 
kaarten: 
  
https://filmhuisdespiegel.nl/programma/1733/soci
ety-of-the-snow-inleiding-armand-leenaers/ 
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Podium Royal:  
Ziel van Heerlen 

 
Kan de voormalige nationale energiehoofdstad 
Heerlen zich nog ontworstelen aan het imago 
van sloopstad?  
 
Camille Oostwegel (kasteelheer in ruste), Joos 
Philippens (journalist De Limburger), Huib Da-
niëls (voormalig beleidsmedewerker Provincie 
Limburg) en Govert Derix (filosoof) vormen de 
„Ziel van Heerlen‟.  
 
Elke donderdag wandelen de mannen door 
Heerlen op zoek naar cultureel erfgoed, of wat 
daar nog van over is. Kijken, zoeken, spreken 
met bewoners om vervolgens – pro deo, en ge-
vraagd en ongevraagd – de gemeente te besto-
ken met plannen hoe de stad mooier en beter 
kan worden. 
 

           
 
De „Ziel van Heerlen‟ bestaat inmiddels drie jaar. 
Wat heeft dat opgeleverd? Welke projecten lo-
pen er (het mediterrane Willemskwartier, de Din- 
gertuin als groene jungle)? Wanneer heeft Heer-
len haar ziel terug of blijft dat voor altijd een 
illusie? 

                      

                       
 
Michael Berg interviewt op Dinsdag 2 april 
vanaf 20.00 Camille Oostwegel en Joos Philip-

pens over hun drijfveren en hun visie op de stad.  
 
Tevens presenteert de „Ziel van Heerlen‟ op 2 
april haar eigen optimistische toekomstvisie. Alle 
bezoekers van Podium Royal ontvangen een 
flyer waarmee ze een virtuele wandeling kunnen 
maken door het Heerlen van 2030. 
 
De avond bestaat uit drie delen:  
 
Een gesprek met de gasten (een uur),  
Een debat/vragenronde met het publiek (een 
kwartier) en tot slot een informeel samenzijn 
onder het genot van een drankje in de foyer.  
 
„Podium Royal‟ wil een ontmoetingsplek zijn voor 
mensen die met elkaar een serieus gesprek 
willen voeren over actuele maatschappelijke en 
culturele thema‟s.  
 
Podium Royal vindt plaats in de benedenzaal 
van het: 
 
Royal Theater 
Stationsplein 5 
6411 NE Heerlen 
 
Voor meer informatie kunt u terecht bij: 
 
Michel Berg 06-27838855 
 

De toegang is gratis. 
 
Wij zijn ook te vinden op Facebook en Instagram 
en op www.podiumroyal.nl 
 

 
                    



Colofon  
 

De Inkijk april 2024 is een uitgave van  
HeerlenMondiaal.  
 
De Inkijk wordt gratis per email aan de abonnees 
verstuurd. 
 
Redacteur: Frank Rochette 
Email        : rochette.frank@gmail.com 
 
Voor gratis email abonnement:  
mail naar Frank Rochette. 
 
 

                    
 
 

Agenda maart 2024 
 
Vr      29    Goede Vrijdag viering HeerlenMondiaal 
                  Savelbergklooster  
                  Gasthuisstraat 2  

                  Heerlen  
                  15.00 – 15.45 
 

Agenda april 2024 
 
 
Di      2    Podium Royal: De Ziel van Heerlen 

                Royal Theater 
                Stationsplein 5 
                6411 NE Heerlen 

                Aanvang: 20.00 
 
Wo      3   Moodboek 

                 Mc de Heksenketel 
                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 

                13.00 – 15.00 
 
Za     6 + 

Zo     7     Open Schacht 
                Mijnmuseumpad 2 
                Heerlen 

                10.00 – 17.00 
 
Zo      7   Film: io Capitano 

                Filmhuis De Spiegel 
                Stationsplein 5 
                Heerlen 

                Aanvang: 14.00 
 
Ma      8   Vuur en soep avond 

                Dobbelsteijnstraat 
                Heerlen 
               17.00 -21.00  

 
  

 

Wo   10   Tuinfeest 
                Bibliotheek Heerlen 
                Schunck/Glaspaleis 

                Bongerd 
                Heerlen 
                15.00-16.00 

 
Do    11   Café Mondiaal: Sierra Leone 
                Café Pelt 

                Pancratiusstraat 48 
                Heerlen 
                Aanvang: 19.30  

 
Do     11   Bloemstuk 
                 Mc de Heksenketel 

                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 
                19.00 – 21.00 

 
Wo     17 Tuinfeest 
                Bibliotheek Heerlerheide 

                Groeët Genhei 16-18 
                Heerlen 
                15.00-16.00 

 
Wo    17   Moodboek 
                 Mc de Heksenketel 

                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 
                19.00 – 21.00 

 
Wo   17   Humanistisch Café: "Voor elke dag een filosofische vraag" 
                Café Pelt 

                Pancratiusstraat 48 
                Heerlen  
                Aanvang: 19.00 

 
Wo    17   Film: Society of the Snow 
                 Filmhuis De Spiegel 

                 Stationsplein 5 
                 Heerlen 
                 Aanvang: 20.00 

 
Do    18   Amnesty Parkstad: Lezing Midden-Oosten en Oekraïne 
                Bibliotheek Kerkrade (HUB) 

                Martin Buberplein 15,  
                6461 NC Kerkrade 
                Aanvang: 19.00 inloop: 18.30 

                 
Zo     21   Dag van de Aarde 
                Dobbelsteijnstraat 12 

                Heerlen 
               12.00 -16.00  
 

Do    25   Humanistisch Verbond Leesclub 
                14.00 -16.00 
                 (locatie na aanmelden) 

 
Do     25   Koningsbloemstuk 
                 Mc de Heksenketel 

                 Mijnzetellaan 
                 Heerlen 
                 19.00 – 21.00 

 
 
 

 
 

 

 


