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Café Mondiaal: Staat hulpver-
lening aan arme mensen
armoedebestrijding in deweg?

=
Mondiaal

Op donderdag 2 maart organiseert Heerlen
Mondiaal de 83 ste editie van Café Mondiaal met
als thema: Staat hulpverlening aan arme men-
sen armoedebestrijding in de weg?

Deze editie begint om 19.30 en vindt plaats in
Café Pelt gelegen aan de Pancratiusstraat 48 in
Heerlen.

Tijdens de Vastenactie ondersteunen de paroc-
hies in de dekenaten Heerlen en Kerkrade een
agro-ecologische modelboerderij in Mombassa,
Kenia.

Op deze modelboerderij worden mensen opge-
leid, die na hun opleiding terugkeren naar hun
dorpen om daar samen met kleine boerinnen en
boeren een agro-ecologische manier van land-
bouw en veeteelt in de praktijk te brengen.

Dat is hard nodig omdat Kenia zwaar getroffen
wordt door de klimaatverandering, met lange
periodes van droogte tot gevolg.

Landbouwmethoden met kunstmest, pesticiden
en veel watergebruik voldoen niet meer, zeker
niet voor deze kleine boerinnen en boeren.

De agro-ecologische manier van werken is een
noodzakelijke aanpassing aan de veranderende
klimatologische omstandigheden.

Maar deze vorm van ontwikkelingssamenwerking
bevat tegenstrijdigheid. Wij helpen vanuit hier
mensen om zich aan te passen aan problema-
tische omstandigheden, terwijl wij als bewoners
van het rijke Noorden van deze wereld de ver-
oorzakers van deze problemen zijn? Sust het
steunen van een dergelijk project, hoe goed op
zichzelf dan ook, ons niet in slaap zodat wij na-
laten op zoek te gaan naar de oplossingen voor
problemen die in onze eigen samenleving lig-
gen? Zo ja, wat zouden we moeten doen om dat
zoveel als mogelijk te voorkomen? Wat houdt
6ontkkevri jdingd i n dewver-ho
binden met de bevrijding van mensen in Kenia?

Guus Prevoo zal de discussie inleiden met en-
kele voorbeelden waarmee hij in het verleden is
geconfronteerd.

Er wordt daarnaast een digitale verbinding ge-
legd met dr. Peter Ndegwa die de agro-ecolo-
gische modelboerderij in Mombassa wil opzet-
ten. Wat is zijn visie op deze problematiek? Wat
zouden we in Nederland meer of misschien an-
ders moeten doen dan het steunen van projecten
in zijn land?

In het daaropvolgende gesprek komen wij wel-
licht samen enkele handelingsperspectieven op
het spoor hoe we kunnen werken aan onze be-
vrijding, verbonden met de bevrijding van men-
sen in het Zuiden en arme mensen in onze eigen
omgeving.

Misschien kan ook het aloude idee van Vasten,
in een eigentijds jasje, een manier zijn om han-
den en voeten te geven aan de noodzakelijke
veranderingen ten goede in onze eigen samen-
leving hier in het rijke Noorden.
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Café Mondiaal

Deze aflevering van Café Mondiaal wordt geor-
ganiseerd door Vastenactie, Missionair Overleg
Parkstad en HeerlenMondiaal.

Zoals gewoonlijk is Harrie Winteraeken de ge-
spreksleider.

Informatie over inleiders: Guus Prevoo is voor-
zitter van het Missionair Overleg Parkstad, een
lid-organisatie van Heerlen Mondiaal. Hij is ge-
pensioneerd opbouwwerker voor de Vastenactie
in Nederland. Dr. Peter Ndegwa is een pater
Spiritijn. Hij wil de agro-ecologische modelboer-
derij in Mombassa opzetten.

Twee citaten:

Van Ella Watson, een inheemse Australische, is
de uitspraak: O0Al s j e
helpen, dan verdoe je je tijd. Maar als je geko-
men bent omdat jouw bevrijding verbonden is
met die van mij, dan |

Ella Watson wijst hulp af vanwege het achterlig-
gende narratief, waarin zijzelf de hulpbehoeven-
de is en de hulpverlener een vrij mens. Het grote
gevaar in haar ogen is dat de hulpverlener en de
hulporganisatie zo de smeerolie worden in de
tandraderen van een onrechtvaardig economisch
systeem, dat armoede veroorzaakt.

De Sl oveense filosoof
hij noemt de Batman-metafoor. Bruce Wayne,
die in de nacht als Batman de misdaad bestrijdt,
is overdag de CEO van een conglomeraat van
bedrijven, waarvan wapens producerende fab-
rieken een heel belangrijk onderdeel vormen.
Maakt hij zo de misdaa
uberhaupt mogelijk?

Voor meer informatie over deze Café Mondiaal
kunt u terecht bij:

Harrie Winteraeken

06-52375611 hwinteraeken@hotmail.com

Aman-Iman
Nieuwsbrief 1 2023

Van Aman-Iman ontvingen wij hun Eerste
nieuwsbrief van 2023.

De gehele nieuwsbrief is te lezen via:

https://mailchi.mp/4bf999f23225/nieuwsbrief-1-
jaargang-15?e=bab5f2c47fa

Wilt u de nieuwsbrieven van Aman-Iman in uw
mail ontvangen geef u dan op via:

https://www.aman-iman.nl/media/nieuwsbrieven/
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Amnesty Collecte 2023

AMNESTY

INTERNATIONAL

Van 12 maart 2023 tot en met 18 maart 2023 is
weer de landelijke collecteweek van Amnesty
International.

De opbrengst van de collecteweek in 2022 was:
ul.503! 528,

leder jaar collecteren duizenden vrijwilligers voor
Amnesty International.

Zonder al deze mensen zou de collecteweek niet
mogelijk zijn en samen zorgen zij ieder jaar weer
voor een enorme som geld voor het werk van
Amnesty.

Amnesty is een onafhankelijke organisatie en is
daarom afhankelijk van giften.

Wil je je aanmelden om te collecteren? Neem
dan contact op met Kees van Veen, een van de
collectecodrdinatoren van Amnesty Parkstad:
045-5670028 / 06 423 11 835
c.van.veen@home.nl

Ook kun je een mail sturen naar:
collecteservice@amnesty.nl of je aanmelden via:
https://www.amnesty.nl/steun-ons/aanmelden-
als-collectant

Als de collectant aan je deur staat, geef dan
ruimhartig !

Collecteren zal ook dit jaar zowel huis-aan-huis
als online plaatsvinden.

Via onderstaande QR-code kun je online
doneren:

Goed om te weten

Al het geld dat tijdens de collecteweek wordt in-
gezameld komt ten goede aan Amnesty Neder-
land en wordt niet besteedt aan één bepaald
project of aan €één bepaalde gevangene.

Voor veel verschillende projecten is geld nodig
en daarom wordt de collecteopbrengst over deze
projecten verdeeld.

Wanneer een Amnestygroep zoals Amnesty
Parkstad een collecte-codrdinator als lid heeft,
dan ontvangt de groep 25 procent van het be-
drag dat door alle collectanten uit de groep wordt
opgehaald. Extra budget voor activiteiten zoals
de jaarlijkse Schrijfmarathon dus !

Meedoen?

Doe mee aan onze acties en help ons in onze
strijd voor een betere wereld !

Op deze pagina zie je alle lopende acties:
https://www.amnesty.nl/kom-in-actie.

Ook kun je je op deze pagina aanmelden voor
spoedacties, die krijg je dan via de mail.

Voor meer informatie over Amnesty Parkstad zie
onze Facebookpagina:
https://www.facebook.com/amnestyparkstad

of neem contact op met onze voorzitter John
Kusters johnkustersl@hotmail.com
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Filmavond: Voedselbossen Over de film _
In deze documentaire schetst landschaps-
architect Louis De Jaeger hoe voedselbossen de
aarde redden van verstikkingsdood, gemeen-
PARKSJTAD schappen reanimeren, landbouw duurzaam ma-
' ken, de opwarming van de aarde omkeren en
JE
*Transitie
Deze film is een ontdekkingstocht langs de ge-
= hei me tuinen van voeds¢
Samenduurzamer met P1.T boeiende reis leidt langs pioniers en voorbeel-
den, van stadsjungles tot helende projecten in
psychiatrische instellingen.

toch een overvioed aan eten produceren.

Op donderdag 23 februari organiseert Parkstad
in Transitie een filmavond over voedselbossen Want de natuur blijkt de beste heelmeester voor
met de film: Foodforest. sociale, psychologische en ecologische littekens
die mensen veroorzaken. Als we de veerkracht
De avond vindt plaats in de buurtzaal van Sam van de natuur een kans geven, kunnen wij sa-
Sam (hier vind ook het repaircafé plaats) men een nieuw Eden creéren. Sterker zelfs: er
gelegen aan de Mijnzetellaan 6 te Heerlen en zijn al stukjes van dit nieuwe paradijs zichtbaar.
begint om 19.30.
Met Foodforest heeft Louis De Jaeger wereldwijd
De voorstelling is gratis toegankelijk. Een vrij prijzen in de wacht gesleept op verschillende
gave wordt op prijs gesteld. filmfestivals. Hij bezoekt in deze documentaire
de voedselbos-pioniers van Belgié.

| ‘e;umm.ssgmgpw P ——rd ¥ | Hij maakte een documentaire-reeks over voed-

71 | selbossen, te zien is op PlattelandsTV, waarin hij
1| verschillende voedselbossers voorstelt aan het
grote publiek.

Momenteel werkt hij aan een internationale film
over de geschiedenis, het heden en de toekomst
van agroforestry.

Aanmelden via: parkstadintransitie@gmail.com

Voor meer informatie:
https://parksjtad-in-transitie.nl/

A DOCUMENTARY BY LO"UIS"DE JAEGER
J

FOOD FOREST INSTITUTERRESENTS 'FOOD FOREST
CO-DIRECTOR, CAMERA & EDITING DAAN JONGBLOED SOUND SUPERVISOR SARA KIM STOELWINDER
EDITING ADVI%PEI‘ER PERCEVAL STUDIO SPINDOKTER DIRECTOR & MUSIC COMPOSER LOUIS DE JAEGER
-y
.

.
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8 maart
Internationale vrouwendag

8
maart

Jatewationale

vrouwenda
Parkst*ad Limburg

Woensdag, 8 maart wordt in de hele wereld weer
Internationale Vrouwendag gevierd en dus ook in
Parkstad.

De Stichting Vrouwen Heerlen Parkstad organi-
seert op dinsdag 8 maart van 16.00 tot 22.30 in
het Cultuurhuis, Sittarderweg 145, Heerlen een
gevarieerd programma.

Internationale Vrouwendag is dé gelegenheid om
elkaar te ontmoeten, elkaar te stimuleren, te
netwerken en samen te vieren.

Het thema voor 2023 is: Vrouw en Geld.
Belangrijk: denk aan de loonkloof, pensioenen,
koopkrachtverlies bij scheiding, financiéle
(on)afhankelijkheid.

Vanaf 16.00 ben je welkom voor koffie/thee en
vlaai. Om 16.45 is er een inleiding: i Wa t
langrijke keuzemomenten in een vrouwenleven
wat betreft geld ? 0

Zi

Later is er een forumdiscussie en interactie met
de zaal. In het forum zitten:

Eef Langeveld, directeur Rabobank en voorzitter
Stichting Topvrouwen Limburg,

Kitty Jong, vicevoorzitter vakbond FNV,

Faren Sallak, afkomstig uit Iran en eigenares

restaurant Faren,
een vrouw van het pensioenfonds APG.

Een kans om al je vragen aan bod te laten ko-
men !

Dagvoorzitter is Kim Brouns.

Bij feest horen hapjes en drankjes. En natuurlijk
muziek. Als intermezzo luisteren we naar Mala,
een Kroatische singer-songwriter en wij eindigen
met een muziekoptreden van Happy Hendrix,
waarbij we kunnen meezingen en dansen. Een
dag vol inspiratie !

2 idclusief koffie/thee met vlaai en

Toegang: U
hapjes rond 18.00.

Is dit een bezwaar, kijk dan op onze website voor
een speciale regeling.

Kun je meer missen? Graag !

Voor meer informatie en reserveren:
www.intvrouwendagparkstad.org voor 1 maart

Voor meer informatie kan men kijken op de
facebookpagina:
https://www.facebook.com/intvrouwendagheerlen

parkstad

CULTUURHUIS
HEERLEN
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8 maart Internationale
Vrouwendag en Afghanistan

W)

Afghanistar Nederland

Door: Farida Ahmadi

Imam Ghazali(1058-1 1 11) stel dre:
der actie is verspilling, actie zonder kennis is
domhei do.

Hoewel dit citaat is opgetekend in de 12e eeuw,
is het vandaag de dag nog even relevant.

In verband met Internationale Vrouwendag 8
maart 2023 wi l i k Ghmder
de aandacht brengen, want het is belangrijk om
een evenwicht te vinden tussen actie en kennis.
Ik wil dit bekijken in relatie tot de onderdrukking
van vrouwen in de lange oorlog in Afghanistan.

ABij el ke regimeverand
oppasseno i s een waars
kreeg, in de vreedzame jeugd die ik de gouden
eeuw van mijn leven noem. De waarschuwing
kwam van mijn goed geinformeerde grootmoe-
der, en is een fundamentele basis die ik mijn le-
ven lang met me meeneem.

Mijn lange ervaring met oorlog en bezetting in
Afghanistan vertelt hoe vrouwen werden mis-
bruikt in oorlogspropaganda. Ook al had Afgha-
nistan drie bloedige oorlogen tegen de Britten,
zijn de Britten er nooit in geslaagd Afghanistan
echt te koloniseren. De Engelse koloniale admi-
nistratie slaagde er echter wel in om de wetten
en regels die werden geschreven na de onaf-
hankelijkheid in 1919, aan te passen of te verwij-
deren.

De Sovjet-Unie bezette Afghanistan en wilde

Avrouwen \Wwarnwrhegtdefneodal
en het Westen bezetten
wen te bevriden en terrori s me

Nu de Taliban aan de macht zijn, hebben ze de-
zel fde retoriek Avrouw
opnieuw een dekmantel voor het negeren van
vrouwen in naam van de Islam.

Voor mij is de machtsovername door de Taliban
geen verrassing. Het is overduidelijk dat de
Amerikanen en de Taliban werkten aan legitima-
tie van de Taliban door een officiéle basis voor
hen te openen in Qatar. Dit was een belangrijk
economisch project dat ertoe leidde dat Qatar
deel ging uitmaken van de economische integra-
tie via westerse instellingen. Het wereldkampi-
oenschap voetbal is daar een bekend voorbeeld
van.

Door deze grote door de VS gesteunde pro-
jecten, werd mijn volk opgeofferd en worden Af-
ghaanse vrouwen verstikt, tot op de dag van
vandaag. De vredesbesprekingen die de VS
voerden met de Taliban waren een daad zonder
kennis van zaken en daarom verspilling.

Een van de voorwaarden voor vredesonderhan-
delingen is dat de partijen een staakt-het-vuren
aangaan. Maar terwijl de vredesbesprekingen in
Qatar plaatsvonden, doodden de Taliban veel
mensen door zelfmoordbommen.

De onwetende acties van de Amerikanen waren
dom en onvergeeflijk omdat ze de staat ver-
zwakten die ze zelf hielpen opbouwen tijdens
hun 20-jarige militaire bewind in Afghanistan. Dit
gebeurde ten koste van het Afghaanse volk, het
bevorderde lijden en collectief verdriet. Dat kan
worden uitgelegd als een behoefte van de VS
om chaos te kweken in Afghanistan. Al deze
ellende gebeurde terwijl de internationale ge-
meenschap toekeek zonder een kritische blik op
wat er wat er gaande was.

We hebben onderzoek nodig om te documente-
ren hoe die onwetende structurele acties het lot
van miljoenen mensen hebben beinvloed, wat

later de tragedie van het Afghaanse volk wordt.

In een interview met Voice Of America werd mij
gevraagd of ik een boodschap had voor de Tali-
ban. Ik antwoordde dat ze hun eigen geschiede-
nis moeten lezen en kennis moeten vinden zoals
onze Islamitische geleerde Imam Ghazali zei.

Ik doe nu een beroep op Taliban-soldaten die
mijn zonen zouden kunnen zijn. Jullie hebben in
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de 40 jaar dat jullie de Pakistaanse religieuze
school bezochten, niet geleerd en geen kennis
opgedaan. Het enige wat de religieuze scholen
jullie hebben geleerd is over het leven na de
dood, is dat jullie naar het paradijs zullen gaan
om daar van vrouwen te genieten! We moeten
ons richten op het leven dat hier en nu is en niet
op de dood! Jullie moeten de moorddadige in-
strumenten neerleggen die buitenlandse mach-
ten op jullie schouders hebben gelegd.

In ons grote en zeer beschaafde rijk dat vandaag
Iran, Afghanistan, Pakistan en India is, zijn er ge-
lukkig geschriften die trotse vrouwen tonen die
regeerden in Islamitische staten. We hadden een
sociale orde waar degenen met de meeste ken-
nis en wijsheid tot de hoogste rangen in de sa-
menleving konden opklimmen. Een voorbeeld
hiervan is de dichter Ghosha/Koasha die veel
beroemde gedichten schreef.

Tegenwoordig leven we in een geglobaliseerde
wereld waar veranderingen razendsnel gaan en
waar kennis niet parallel loopt met de gang van
de samenleving. Het is dan belangrijk om op-
nieuw na te denken ove
ons handelen gebaseerd moet zijn op kennis.

Globalisering heeft twee tegengestelde effecten,
het kan ons verenigen of verdelen. Als men zich
richt op verdeeldheid, een bepaalde identiteit en
zijn etnische groep, dan kan het haat en angst
voor anderen kweken. Dit gebeurt nu in Afgha-
nistan en andere door oorlog verscheurde plaat-
sen in Azié, Afrika en Latijns-Amerika.

Beste internationale gemeenschap, wees geen
toeschouwers! Laten we samen Afghanistan
weer opbouwen tot een paradijs met mannen en
vrouwen, kleurrijke etnische groepen, mooie en
kostbare natuur, landschappen met planten, en
alles wat de mens nodig heeft. Dat is de weg die
we moeten gaan.

Vrouwen hebben een latente kracht en zijn een
belangrijke menselijke hulpbron. Om juist te han-
delen moeten vrouwen kennis gebruiken als wa-
pen om verandering teweeg te brengen. Wij
vrouwen hebben een wereldwijde plicht onge-
acht religie, etnische achtergrond of nationaliteit
in de huidige turbulente wereld. De aarde is ons
gemeenschappelijk huis en heeft dringend be-
hoefte aan geweldloze principes zoals Gandhi
India bevrijdde van het kolonialisme.

We moeten ons verenigen in plaats van verde-
len, om oorlogsvoering, vernietiging en onder-
drukking van vrouwen te stoppen. Vrouwen over
de hele wereld hebben de mogelijkheid om vre-
destichters, campagnevoerders en diplomaten te
zijn in hun dagelijks leven.

Actie gebaseerd op kennis maakt het mogelijk
om een nieuwe wereldorde te creéren waarin
het VN-bestuur meer uitvoerende macht heeft.
We kunnen een wereldwijd geweten installeren.

Gelukkige Internationale Vrouwendag toege-
wenst !

Groeten, Farida Ahmadi - Oprichtster van Global
Happiness.

Voor meer informatie over Farida Ahmadi kunt u
haar website bezoeken: http://faridaahmadi.com/
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Repaircafé weer present
in Parkstad

{E}R@pﬁf Cate

* ’ Weggooien? Mooi niet!

Het team van Repair Café Parkstad Limburg is
ook deze maand weer present in Parkstad en
wel:

Op zaterdag 25 maart van 10.007 12.30 in:

Sam-Sam
Mijnzetellaan 6
Heerlen

Wat is de bedoeling ?

U neemt van thuis kapotte spullen mee die u nog
dierbaar zijn en u gaat deze in het Repair Café
samen met de deskundigen proberen te repare-
ren.

De reparateurs, zoals elektriciéns, naaisters,
timmerlieden en fietsenmakers, die aanwezig
Zijn, zijn zeer ervaren vrijwilligers.

Het Repair Café probeert zo bij te dragen aan
een mentaliteitsverandering die noodzakelijk is
om mensen enthousiast te maken voor een duur-
zame samenleving maar bovenal willen de vrij-
willigers van het Repair Café laten zien dat sa-
men repareren leuk, en vaak heel gemakkelijk is.

Non-profit

Repaircafé is een non-profit organisatie en een
Nederlands concept. Het werkt uitsluitend met
vrijwilligers. Repaircafé Parkstad Limburg is een
werkgroep van Parksjtad in Transitie.

Vrijwilligers !

Wij zijn nog steeds op zoek naar handige men-
sen op het gebied van het repareren van elektri-
sche apparaten, fietsen, klokken e.d. die een
keer in de maand ons team willen versterken.

Wij hebben totaal 9 bijeenkomsten per jaar.
Meer informatie:

Voor vragen over of het aanmelden van bijv. een
reparatie kunt u contact opnemen via de
mail: repaircafeparkstadlimburg@gmail.com

Meer informatie over het Repaircafé kunt u vin-
den op:

www.repaircafeparkstad.nl en de facebookpagi-
na onder repaircafeparkstad.

Kijk ook eens op de landelijke website,
www.repaircafe.nl.
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Humanistisch Café

HVMANISTISGH

VERBOND

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg
organiseert op woensdag 1 maart 2023 weer
een nieuwe bijeenkomst van het Humanistisch
Café.

Deze editie gaat ook weer plaatsvinden bij:

Café Pelt
Pancratiusstraat 48
Heerlen

Het thema van deze editie is: Gender

En begint om 19.00 uur en zal tot 21.30 duren.
De inleidster op deze avond is: Dr. Josien de Bie.
Dr. de Bie haalde aan de Rijksuniversiteit Gro-
ningen haar Master in Gedrag- en Neurobiologie
en is in Sydney gepromoveerd op het effect van
hormonen op het brein.

Zij schrijft columns en geeft lezingen over weten-
schap in het algemeen en gender in het bijzon-

der

Wilt u mee doen? Geeft u zich dan even op via:
h.v.zuid.limburg@home.nl ?

Voor meer informatie:
Elske Mooij
h.v.zuid.limburg@home.nl
06-52227260

Https://www.humanistischverbond.nl/afdelingen/r
egio-zuid/zuid-limburg/

Humanistisch Café

HVMANISTISGH

VERBOND

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg
organiseert op woensdag 29 maart 2023 weer
een nieuwe bijeenkomst van het Humanistisch
Café.

Deze editie gaat ook weer plaatsvinden bij:
Café Pelt
Pancratiusstraat 48

Heerlen

Het thema van deze editie is: filosofe Simone
Well

En begint om 19.00 uur en zal tot 21.30 duren.
De inleider op deze avond is Koos Linders.

Wilt u mee doen? Geeft u zich dan even op via:
h.v.zuid.limburg@home.nl ?

Voor meer informatie:
Elske Mooij
h.v.zuid.limburg@home.nl

06-52227260

Https://www.humanistischverbond.nl/afdelingen/r
egio-zuid/zuid-limburg/
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Voorjaarswandeling

HVMANISTISGH

VERBOND

Het Humanistisch Verbond afdeling Zuid-Limburg
organiseert op zaterdag 18 maart 2023 een
voorjaarswandeling door Heerlen onder leiding
van Hans Pannemans.

Deze wandeling begint om 14.00, de start is op
het Groene Boord bij het kerkhof en duurt circa
1,57 2 uur

Vanaf het vertrekpunt steken wij de Groene
Boord over en maken dan een rondwandeling
door het Aambos.

Kijken en luisteren naar het voorjaar.

Terug bij het gebouw Scouting Kapelaan Berix,
tegenover de Putgraaf, steken wij weer over, het
centrum in. Daar lopen we langs een aantal
nieuwe en verbouwde gebouwen, Romeinse en
middeleeuwse herinneringen.

Wij sluiten de wandeling af met een nazit op het
Pancratiusplein of de Luciushof.

Wilt u mee doen? Geeft u zich dan even op via:
h.v.zuid.limburg@home.nl ?

Voor meer informatie;:

Elske Mooij - 06-52227260
Hans Pannemans - 06-81838307

h.v.zuid.limburg@home.nl

Https://www.humanistischverbond.nl/afdelingen/r
egio-zuid/zuid-limburg/

Vuur en Soep avond

Na een geslaagd seizoen met Vuur & Soep
avonden in de Dobbeltuin in 2022, hebben wij
besloten om dat dit jaar voort te zetten.

Wij beginnen tijdens nieuwe maan op dinsdag
21 maart om 17.00

Het is een enigszins bijzondere datum omdat 20
maart Ostara, de lente equinox plaats vind om
22.24 Dan is het ook Wereldverteldag.

Voor als dit je eerste kennismaking is, het werkt
als volgt:

Samen maken we een soep !

Breng wat groente en/of kruiden mee (bio / uit
eigen tuin / uit het wild) en eigen eetgerij.

Traditioneel wordt er rond een vuur muziek
gemaakt, gezongen en verhalen verteld.

Muziekinstrumenten zijn welkom evenals
verhalen!

Wij zorgen voor het vuur, de pan en wat
kruidenthee.

Plaats: Dobbeltuin, Dobbelsteijnstraat Heerlen.

Meer info: dobbeltuin@hotmail.com
06-47311049
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Dobbeltuin opknappen tijdens
NLdoet Vrijwilligersdagen 2023

Oranje
Fonds

NLDOET

P

Het Oranje Fonds organiseert op 10 en 11 maart
2023, samen met duizenden organisaties in het
land, weer NLdoet; de grootste vrijwilligersactie
van Nederland.

NLdoet zet vrijwilligerswerk in de spotlights en
nodigt iedereen uit om een dagje de handen uit
de mouwen te steken.

Meedoen

Vrijwilligers zijn het kloppend hart van vele socia-
le initiatieven en het Oranje Fonds laat daarom
met NL doet zien hoe belangrijk actieve burgers
voor de samenleving zijn.

Nog geen vrijwilliger? Dan kun je tijdens NL doet
ervaren hoe leuk vrijwilligerswerk kan zijn.

In Heerlen doet op o.a. Parksjtad in Transitie
mee met De Dobbeltuin.

De Dobbeltuin is dankbaar dat ook dit jaar een
bedrag is goedgekeurd voor het opknappen van
de tuin.

Op vrijdag 10 maart en zaterdag 11 maart gaan
we de paden mooi maken door verse houtsnip-
pers erop te deponeren.

We laten een lading van = 10 m3 komen die met
kruiwagens de paden in gereden worden.

Wij beginnen op beide dagen om 10.00 en
werken door tot 16.00.

Er zal voor catering gezorgd worden.

NLdoet is een mooie manier om nieuwe enthou-
siaste vrijwilligers te vinden, en om bergen werk
te verzetten.

Wij zijn daar ontzettend blij mee, want we komen
daar normaal niet aan toe. Bovendien leren we
allerlei leuke nieuwe mensen kennen, iedereen
is welkom.

Wilt u meedoen?

Mensen die bij ons in actie willen komen kunnen
zich aanmelden via:

dobbeltuin(at)hotmail.com.

Meer informatie: Coo6rdinator Dobbeltuin Leo de
Groot tel. 06 47311049

Resultaat
Een mooie tuin met duidelijke paden.
Bijzonderheden

De tuin is vrij makkelijk te vinden: Het is 10 mi-
nuten lopen vanaf station Heerlen.

Dobbelsteijnstraat tegenover nummer 3, 6415 SL
Heerlen.

De ingang bevind zich tegenover huisnummer 3.
Aanmelden na binnenkomst door de poort
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